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Preescolar

Aprendizaje

1. Resolver problemas a 
través del conteo

1. Cooperativo 1. Instrucción directa:
 Tú dices qué se va a hacer 

y cómo hacerlo

1. Autoconciencia 1. Conseguir y distribuir agua

2. Comunicar de forma oral
y escrita números del 
1 al 10 en una situación 
de compraventa

2. Colaborativo 2. Juego con reglas: 
 Tú pones las reglas del juego

2. Autorregulación 2. Conseguir y distribuir 
alimento

3. Descubrir la utilidad de 
elaborar y consultar mapas

3. Inicia cooperativo y termina 
colaborativo

3. Juego guiado: 
 Das un reto o problema 

a resolver

3. Habilidades para 
relacionarse

3. Construir un albergue

4. Construir nuevas formas 
usando cuerpos 
geométricos

4. Inicia colaborativo y 
termina cooperativo

4. Juego libre: 
 Hay un espacio y materiales 

para jugar libremente

4. Toma responsable de 
decisiones

4. Conseguir vestimenta

Aprendizaje
cooperativo y
colaborativo

Espectro del
juego

Habilidad
socioemocional

¿Qué me gustaría que
aprendan niñas y niños?

¿De qué manera 
lo aprenderán?

¿Cómo lo aprenderán? ¿Qué habilidad/es 
desarrollarán?

¿Qué reto deben lograr?

Cuadernos AFI, preescolar 2° grado: https://multimedia.conaliteg.gob.mx/materiales/M2.pdf

Desafíos
comunes
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