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Actividad 21

El juego en las personas adultas

Objetivo(s) de aprendizaje:

• Reconocer la importancia del juego en las   
 interacciones de las personas adultas. 
• Recordar los juegos que nos agradan, para   
 identificar lo que aprendemos a través de ellos. 

Duración:
20 minutos

Dirigido a:
Líderes de preescolar y primaria

Detente un momento a pensar: ¿cuál fue el 
último juego en el que participaste como adulto o 
adulta?, ¿te divertiste?, ¿quién propuso ese 
juego?, ¿crees que aprendiste algo durante el 
desarrollo de éste? Ve a tu Diario de travesía, 
escribe las respuestas y representa con un dibujo 
o pintura ese juego. 

Descripción

• Lápices
• Colores
• Papel
• Pinturas

Recursos
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