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Son lugares que ofrecen a los nifios experiencias de aprendizaje
a través de multiples sensaciones. Espacios lidicos que apoyan el
juego, la expresion y la autonomfa de los nifios. En las Areas Sen-
soriales se generan recorridos de exploracién que enriquecen el
proceso de aprendizaje.

En estos espacios se hace énfasis en la exploracién de lenguajes
especiales como la luz y la sombra, la literatura, el sonido, el mo-
vimiento creativo, el agua, la experimentacién cientifica y el culti-
vo, entre otros. Allf los nifios se encuentran acompafiados por una
maestra, quien estd con ellos durante sus juegos y exploraciones.
Estas dreas se encuentran por fuera de las aulas, esta distribucién
tavorece las investigaciones de los nifios y nifias al potencializar
los logros que pueden ser alcanzados en su desarrollo.

A través del movimiento podemos aprender infinidad de parti-
cularidades sobre nuestro cuerpo, el espacio que nos rodea y sobre
nosotros mismos.

Por medio del movimiento creativo y el juego se facilita la par-
ticipacién de todos los nifios en las dinamicas grupales y en la
construccién de experiencias en las que el cuerpo es una herra-
mienta potente para aprender. En esta drea los nifos se enriquecen
de la exploracién realizada a través de todos sus sentidos, donde se
establecen relaciones entre el movimiento y la creatividad a través
de la sensibilizacién y el reconocimiento de su cuerpo.

De este modo, gracias a experiencias corporales y de juego, los
nifios reconocen y descubren nuevos movimientos; expresan sus
ideas, emociones y sentimientos; ademads, potencian su motricidad
gruesa, fina y visomotora.
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En este espacio se abre una posibilidad para
que los nifios puedan comprender lo complejo
a partir de lo sencillo, experimentado sensa-
ciones a través de la luz, la sombra, el color, la
imagen y la proyeccién de la misma.

Asf, los niflos pueden establecer relacio-
nes diversas entre estos dos conceptos opues-
tos: luz y sombra; explorarlos, conocerlos e
indagar sobre sus relaciones y diferencias,
sus complejidades y sus caracteristicas mas
especiales, como la traslucidez, la oscuridad y
la composicién del color. El objetivo de esta
area es brindar un espacio propicio para la
exploracién y el desarrollo de experiencias
educativas innovadoras, donde las dimensio-
nes del desarrollo del nifio sean fortalecidas a
través de la interaccién de la luz y la sombra
en un mismo ambiente.
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La importancia que tiene la lectura en la
primera infancia radica en varios aspectos.
Un libro permite adquirir conocimiento, pue-
de generar diferentes emociones, da espacio
a la diversién, estimula la concentracién y
permite reunirnos en un mismo espacio para
compartir saberes y sentimientos. Lo mas
importante de acercar a los nifios desde la
primera infancia a los libros consiste en ge-
nerar un habito que los inicia en la bisqueda
y disfrute de la cultura, gracias al cuidado y
respeto por los libros.

Esta drea permite a los ninos tener ex-
periencias a partir de un cuento, una obra de
teatro, una puesta en escena. Permite poten-
ciar en los nifios los procesos de lectoescritu-
ra, su dimensién socioafectiva y la creativa.

Los sonidos, el ruido, el silencio, la interpre-
tacién, la creatividad y el juego son parte
esencial de esta 4rea sensorial, en ella los ni-
fos exploran por medio de sus sentidos estos
conceptos, lo que les permite enriquecer sus
intereses y experiencias alrededor de los mis-
mos.



En esta area sensorial existen espacios
para la exploracién sonora, la construccién
de instrumentos y elementos sonoros, la re-

presentacién grafica del sonido y el silencio,
la composicién y la creacién de historias y/o
canciones. Ademds, permite jugar a ser gran-
des intérpretes, genera la conformacién gru-
pos musicales y, sobre todo, sirve para encon-
trar provocaciones que permiten a los nifios
indagar sobre las relaciones entre el sonido y
el silencio como espacios ricos para el desa-
rrollo de emociones, sensaciones y expresio-
nes del ser humano.
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Aqui los nifios experimentan una conexién
con su entorno y el mundo emocional, como

creadores y constructores de su propio cono-
cimiento.

La ciencia se entiende en esta drea como
una manifestaciéon cultural que no puede ser
reducida a la simple utilizacién del méto-
do cientifico y sus procesos. La ciencia es el
producto del desarrollo de la reflexién que
contribuye a construir la capacidad de pen-
sar. A través de la ciencia los niflos pueden
establecer nuevas teorias para dar respuesta a
sus multiples interrogantes, gracias a que los
invita a crear planteamientos audaces para
abrir nuevos caminos hacia su propio cono-
cimiento.
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El area cientifica permite a los nifios ser
maés sensitivos, flexibles y receptivos, para
transformar los sonidos, los colores, las pa-
labras, los objetos y elementos por medio de
conceptos fisicos, como el peso, la velocidad
y el tiempo, o de conceptos quimicos, como
la fluidez, la combinacién y la mezcla. Por
su parte, la biologfa brinda conceptos fun-
damentales como la vida, el crecimiento, la
muerte, entre muchos otros, que en esta drea
dotaran al nifio de un espiritu investigador
mas fuerte.

Este es el lugar destinado a la experimenta-
cién con sabores y aromas, el conocimiento
de las costumbres vinculadas con la prepara-
cién de la comida y muchas otras experien-
cias que pondran en contacto a los nifios con
las tradiciones de sus comunidades y familias.

Los saberes se construyen por medio de
experiencias de juego, medicién, interpreta-
cién de roles, experimentacién de sensaciones
a través de todos los sentidos (gusto, olfato,
tacto y visién), elaboracién de alimentos, in-
vestigacién sobre los origenes de las comidas,
de las frutas, los vegetales y otros compo-
nentes deliciosos de una experiencia llena de
sabor.
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Cabe recordar que los habitos alimenti-
cios y el momento de compartir alimentos
son ejes centrales de las experiencias que esta
area se propone profundizar, por consiguien-
te, aprendizajes sobre la buena nutricién y
el acompanamiento en todo este proceso por
parte de las maestras son aspectos fundamen-
tales para ofrecer una educacién integral a
los nifios.

El disefio, la graffa, la representacién
del pensamiento abstracto, la imaginacién
y la creacién de imagenes en tres dimensio-
nes son la constante de las experiencias en
esta area sensorial que propone un desarrollo
sensitivo, creativo y recursivo a través de la
exploracién de los lenguajes del disefio y el
modelado.

Conceptualmente se propone la explo-
racién de lenguajes bidimensionales como el
dibujo (entendido éste como la principal he-
rramienta para crear en el disefio), lenguajes
tridimensionales que se basan en las nociones
de construccién con materiales diversos y el
modelado con arcilla, principalmente. Con el
animo de enfatizar en los nifios las fortalezas

del pensamiento espacial, abstracto, légico
matemadtico y creativo por medio de procesos
de creacién y exploracion.
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Los lenguajes del tejido poseen un arrai-
go cultural vinculado a practicas tradiciona-
les de nuestras comunidades y, en especial, a
una fuerte presencia del saber y del conoci-
miento sobre las maneras de pensar de quienes
realizan el oficio de tejer. Esto lenguajes estan
estrechamente ligados a procesos 16gicos ma-
tematicos, de disefio y abstracciéon de formas,

que favorecen la concentracién y focalizacion.

Por medio del trabajo minucioso, del en-
redo, del dibujo con lanas, telas, hilos, plasti-
co y demas materiales que permiten construir
imégenes por medio de la exploracién de las
practicas del tejido, asf como con el uso de las
herramientas necesarias dentro de ambientes
idoneos para el desarrollo de experiencias con-
cretas alrededor del lenguaje textil, se busca
que los nifos desarrollen procesos de creacién
a través del juego y la polisensorialidad con
tales materiales y herramientas, sin olvidar la
connotacién tradicional y cultural.

La mas grande herramienta de expresién
del ser humano es su propio cuerpo, en el
que residen miles de posibilidades para crear,

SR
explorar e imaginar. Sus lenguajes infinitos
permiten que existan distintas formas de ex-
presar y dar voz a sentimientos, pensamien-
tos, reflexiones e indagaciones continuas de
la vida.

En concordancia con lo anterior, esta area
propone una oportunidad para que a través
del autoconocimiento del cuerpo, sus movi-
mientos, su cadencia, su fuerza, su capacidad
de representar y expresar, los nifios puedan
hallar a través de esta herramienta un espacio
de exploracién y profundizacién de diferen-
tes lenguajes, como la danza y el teatro, que
les servirdan como fuentes de provocacién.

Las areas sensoriales proponen que cada
lenguaje especifico evidencie un cardcter es-
pecial en los ambientes, con esto se busca
generar una identidad propia para cada uno
y profundizar desde lo conceptual hasta la
préctica en el disefio de experiencias especi-
ticas y herramientas pedagdégicas, con el pro-
posito que exista una coherencia entre €stas.

Por consiguiente, se busca que el ambien-
te sea rico en oportunidades de exploracién,
en especial, que permita la busqueda cons-
tante de respuestas relacionadas con los len-
guajes de las dreas e inquietudes de los nifos
sobre éstos. Acorde con lo anterior, el disefio
y el ambiente deben vincularse para propiciar
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experiencias en la profundizacién e investiga-
cién de ambos campos, tanto por parte de los
nifos como de las maestras.

En las areas sensoriales nos inspiramos
en el juego, los lenguajes especificos y la re-
significacién de los materiales, especialmen-
te de aquellos que estdn en desuso o que se
han reciclado (esto evidencia la coherencia
entre los valores aeioTU: flexibilidad, crea-
tividad y austeridad). También evaluamos la
tuncionalidad de los objetos, los espacios y el
aporte pedagégico que brindaréan a los nifios
y maestras en las areas, para generar un am-
biente enriquecido que acttie como un tercer
maestro.

Para definir objetos y espacios en las areas
se han tomado en cuenta las condiciones es-
téticas y funcionales de los Centros, nuestro
enfoque pedagégico y el contexto. Todo lo
anterior hace que cada una de las dreas sea un
espacio con cardcter propio y especificaciones
distintivas, de esta manera se propone que
junto con los elementos disefiados y los espa-
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cios definidos estos espacios se nutran cons-
tantemente por los nifos, las provocaciones
de las maestras y ambientes ricos en mate-
riales, principalmente reciclados o en desuso
y naturales. Debe recordarse que el disefio es
un trabajo constante, por tal razén los obje-
tos son aportes al proceso de investigacién
que sucede en las dreas continuamente, ya
que éstas son espacios que permiten seguir
explorando y profundizando en conceptos de
uso, funcionalidad y aportes pedagégicos.

El disefio, entonces, es considerado en
nuestros Centros una gran herramienta de
uso constante que aporta a la implementacién
de diferentes dindmicas en la educacién de los
nifios, y que no so6lo es producto de un grupo
determinado de personas, sino una oportuni-
dad para investigar, relacionar y reflexionar
a diario en cada drea, es un ejercicio y una
estrategia que compete a todo un equipo de
personas, desde montajistas hasta maestras,
por su relacién directa con los nifios y el es-
pacio en una dindmica del tipo: “De todos
para todos”.

Cuando tenemos claridad en los concep-
tos del aporte del disefio y el sentido estético,
en la cotidianidad y la educacién de los nifios
en los Centros aeioTU, reconocemos que lo
que hace parte del ambiente tiene un tiempo
de vida y un uso acorde al trabajo pedagégico
que realizan las maestras con los nifios. Por lo
tanto, es importante trabajar constantemente
en potenciar esta consciencia entre todos los
actores involucrados (nifos, maestras y equi-
po aeioTU).

El uso y la construccién de objetos y es-
pacios con material reciclado, principalmente,
nos indican que el tiempo de vida y uso no
se proyecta para menos de un afio, esto por
la gran diferencia del material y la construc-
cién, que es muy diferente a un mueble con
especificaciones tan precisas como el mobilia-
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rio de las aulas. Asf que la responsabilidad y el
cuidado transmitidos a los nifios, en especial
por parte de las maestras, debe ser constante.

Las estrategias desarrolladas por los
equipos pedagégicos de los Centros son cla-
ves para mejorar la efectividad de las éreas
sensoriales en su adecuaciéon y ambientacion.
Los nifios tienen un reconocimiento del es-
pacio y del uso de los elementos gracias al
acompafamiento pedagdgico que, en cabeza
de las maestras, puede evidenciar la interio-
rizacién de principios del enfoque tan impor-
tantes como “el ambiente como potenciador
del aprendizaje”. De todos depende que las
areas sensoriales tengan un cuidado y uso
acorde al desarrollo pedagégico de los nifios,
a la conciencia del uso y, particularmente, al

amor y el gusto de estar alli.

Las areas son espacios disefiados para
profundizar en lenguajes especificos, para ge-
nerar conciencia sobre el uso de los recursos;
no estan disefiadas para un mal trato o para
jugar sin razén, son, en cambio, espacios no-
vedosos que brindan la oportunidad de traba-
jar pedagdgicamente con los nifios a través

de la polisensorialidad y de potenciar el sen-
tido investigador de las maestras.

El cuidado de los objetos y los espacios
estd determinado por el vinculo entre el
tiempo de vida util de éstos y el trabajo pe-
dagogico con los nifos y las maestras, de este
modo se potencian diferentes dimensiones
del nifio, se motiva el pensamiento reflexivo,
los habitos y demds connotaciones que como
seres humanos se construyen en esta etapa
de la vida. Asi, el cuidado se entiende en este
caso como una estrategia destinada al forta-
lecimiento de diferentes valores del enfoque
pedagbgico, como el valor de la diferencia y
la complejidad; el valor de la organizacién; el
valor del tiempo y la continuidad; el valor de
los ambientes, el espacio y los materiales; el
valor del aprendizaje; el valor del juego, de la
diversién y las emociones.

Los niveles de compromiso son una in-
vitacién especial para el mantenimiento de
las 4reas sensoriales, pero todo depende de lo
efectivos que seamos en el trabajo pedagégico
con los nifios y en las propuestas de disefio y
montaje de los espacios. Asi que se hace ne-
cesario entablar un didlogo que permita me-
diar entre dicho trabajo y tales propuestas,
ya que sin la existencia de alguna de estas
partes todo tenderfa a desvanecerse y desa-
parecer en sinsentidos y discordancias, pero
sobretodo en incoherencias conceptuales que
no aportarfan al desarrollo de los ambientes
y ni a la potenciacién del desarrollo cognitivo
y socio afectivo de los nifos.

Debemos ser conscientes de que algunos
materiales que son usados para la construc-
cién de espacios y objetos especificos tienen
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ciertas caracteristicas que con el tiempo sufri-
rén un deterioro normal causado por sus ca-
racteristicas naturales, deterioro que se ace-
lerarfa con el maltrato externo. Por ejemplo,
en el caso de objetos construidos en cartén
grueso, si éstos llegaran a mojarse dema-
siado la humedad podria afectar el material
de todo el objeto, algo que no sucederia en el
caso de un objeto construido con PVC, por-
que éste tendrfa un tiempo mayor de vida
por la condicién fisica del material, ya que es
mas resistente y soporta diferentes condicio-
nes externas, como la humedad y las tempe-
raturas medianamente altas.

El seguimiento al uso es importante
cuando se utiliza madera para la construc-
cién, por ejemplo, de plata-
formas destinadas a que los
nifos puedan ponerse de pie,
ya que en cualquier momen-
to este material puede ceder
ante el peso que debe resistir
constantemente. Este trabajo
de conciencia y cuidado de la
integralidad de los nifios es
vital para evitar dafios antes
de que sea necesario reparar-
los.

Entre las experiencias en
las areas y el disefio de los
objetos el didlogo se mantie-
ne siempre y cuando seamos
conscientes de que cada ele-
mento tiene un razén de ser, que esta alli para
aportar y su uso tiene sentido, pues, de modo
similar al trabajo con materiales nuevos para
los nifios, tales elementos provocan diferen-
tes experiencias que posibilitan la introduc-
cién de los objetos y los espacios con el fin de
que se les dé buen uso y sean reconocidos por
parte de los nifos.

Por lo anterior, en las dreas sensoriales
no existe un indicador que sefiale las dife-
rentes experiencias que requieren un trato
especial excesivo o con fuerzas mayores a
las necesarias para el uso de los objetos. Por
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ejemplo, cuando se cuelgan diferentes objetos
desde el techo con guaya (material que resiste
un peso de 120 kilos aproximadamente), pues
tales objetos no estan pensados para que los
nifios se cuelguen constantemente de ellos ya
que el deterioro los mismos serfa inevitable;
la guaya, entonces, se utiliza por prevencién
y para dar mayor durabilidad a los objetos,
mas no como provocacién para que los nifios
se cuelguen de ellos o de la guaya. As{ mis-
mo, cuando se despliegan desde el techo cuer-
das muy gruesas y con grandes nudos, esto
se hace para que los nifos se puedan colgar
libremente de ellas, los nudos no estian dis-
puestos alli para deshacerse, sino para que los
nifios se apoyen.

En conclusién, la manera mads facil de
sostener un didlogo productivo es generar
espacios de consciencia sobre el uso de los
elementos que se encuentran en las areas sen-
soriales para reflexionar sobre las posibles
oportunidades que éstos brindan a los niflos
para su exploracién, sus procesos de investi-
gacién y que ayudan a favorecer los dispositi-
vos basicos del aprendizaje, como la memoria
la concentracién la atencién la motivacion,
conectdandolos asf con los objetivos de apren-
dizaje de cada dimensién del desarrollo que
por medio de las dreas se pueden potenciar.



