Sugerfhcias para acompa&ar a
los niNos durante el llanto
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Reconocer la situaciéon que ha provocado esta
emocion en el nino.

Ser empatico con el llanto del nifio, validando sus
sentimientos abrazandolo, consolandolo y recordandole
que todo va estar bien.
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Crear un espacio en el escenario educativo en el cual
estén dispuestos elementos que generen tranquilidad
e inviten al nino a la calma, permitiéndole disfrutar de
un momento solo o en compania de sus amigos.

Empatizar con la emocion del nifio contandole alguna
experiencia personal que al educador también le haya
producido tristeza o molestia. De este modo dialogar
sobre el sentimiento que el nifo esta viviendo en ese
momento.

Establecer un didlogo asertivo y eficaz con los padres
de familia, a fin de garantizar que se manejen
estrategias de manera conjunta para acompanar los
sentimientos y emociones del nifo.




