
-Reconocer los intereses de los 

niños, a partir e diversos juegos. 

- Fortalecer diferentes procesos 

den los niños, especialmente 

de la dimensión socio –

afectiva. 

- Hojas, colores, crayolas o 

pinturas

- Cartulina, 

- Marcadores 

- Revistas 

- Tijeras, 

- Pegante

- Material reciclado 

- Material natural



¡Las cosas que me gustan!

Para iniciar la semana, invita a tu hijo a compartir 

una historia. 

Te recomendamos el cuento de Anthony Browne: 

“Cosas que me gustan”, que nos ayudará a hilar 

experiencias para identificar intereses en los niños. 

Puedes buscarlo en Internet. 

Puedes empezar la semana invitando a tu hijo a 

dibujarse. Aprovecha para recordarle algunos 

detalles de su cara y de su cuerpo. 

Haciendo uso de un espejo, analicen juntos las 

diferencias entre tu cara y la de él. 



¡Creando personajes!

Al protagonista del libro le gusta 

disfrazarse. Busquen juntos ropa y 

accesorios en los armarios y creen juntos 

diferentes personajes. Usen su 

imaginación para que un velo se 

convierta en una capa, un saco gigante 

en un gran sombrero, o unos zapatos 

grandes en los pies de un feroz animal. 

Aprovecha para invitar a tu hijo a 

ponerse y quitarse la ropa solo. 

¿Cuáles fueron sus personajes 

favoritos?



¡Pintar!

Hoy pueden pintar como el protagonista de 

la historia. Intenten usar formatos grandes: 

Pega papel en una de las paredes de tu casa 

y usando amarillo, azul y rojo; deja que tu hijo 

descubra nuevos colores. 

Intenten pintar con elementos como cepillos 

de dientes viejos, una esponjilla que ya no 

sirva, unas ramitas de algún árbol y otras

cosas que encuentres en casa. 

Presta atención a su motivación, 

a sus diálogos y si disfruta

o no, de esta 

experiencia. 



¡Hagamos un pastel
Para este día, puedes experimentar en la 

cocina con tu hijo. Invítalo a decorar una rica 

torta, como el protagonista de la historia. 

Pueden usar frutas cortadas en trocitos. 

Invita a tu hijo a picar algunas. También 

pueden batir un poco de crema y con una 

manga o una bolsa, hacer figuras. 

Si no les gusta la torta, pueden preparar una 

ensalada de frutas o unos deliciosos helados. 

Sea cual sea la preparación, deja que 

sea él quien bata, pique, mezcle,

lave o seleccione; y disfruten esa 

rica receta.



¡Mi programa favorito!
¿Qué tal si hoy disfrutan de un rato de 

televisión, como lo hace el protagonista 

de la historia?. Suena extraño, pero es 

importante que compartas los programas 

infantiles que a tu hijo le gustan. 

Pueden por ejemplo disfrutar de una pijamada 

con palomitas de maíz. Pregúntale de qué se 

trata su programa favorito. Dale la 

oportunidad de describir, argumentar y 

narrar, fortaleciendo sus habilidades del     

lenguaje. Para terminar retoma el 

cuento de Anthony Browne y 

habla con tu hijo sobre sus

juegos  

favoritos.


