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Este es un periodo magico y lleno de sig-
nificados para los bebés ya que comienzan
adquirir cierto grado de autonomia, descu-
briendo y redescubriendo los objetos y ele-
mentos que encuentra en su entorno.

En este momento los bebés comienzan a
reconocer el mundo de manera diferente, esto
debido a la independencia que comienzan a
tener inicialmente con el gateo, el cual perfec-
cionan y posteriormente al dar sus primeros
pasos, lo que les permite llegar a lugares an-
tes inalcanzables.

Los bebes comienzan a utilizar el len-
guaje con una intencionalidad, dédndole un
significado, descubriendo el poder que tiene
para expresar sus emociones y sentimientos a
otros nifos y adultos realizan exploraciones
més profundas de los objetos, reconociendo
en ellos diferentes usos, valiéndose de su pen-
samiento para realizar asociaciones y apren-
dizajes significativos.

Tips

* Explora con tu hijo con mas detenimiento
y concentracién las caracteristicas y uso

Conociendo el mundo a
través de mi cuerpo

Sonadores de 0 a 12 meses

de los objetos (por ejemplo: el sonido que
produce, el rebote que genera un objeto al
caer, la forma, el uso que le puede dar, para
apilar, llenar, entre otros.)

Realiza juegos repetitivos buscando dife-
rentes formas de realizarlos (por ejemplo:
tirar un objeto para que se lo recojan, es-
conderse debajo de una cobija para que lo
encuentren, golpear un objeto contra otro,
etc.)

Esconde y busca objetos que le llamen la
atencidén de manera intencional, como so-
najeros, el juego del cuco (esconderse de-
tréds de una manta).

Realiza sonidos y sflabas que le generen
placer (ma, pa, ta, entre otros).

Permite que realice imitaciones de sonidos
de su medio ambiente (por ejemplo, el de
los animales: ladrido, maullido, aves; vehi-
culos: carro, moto; el sonido del golpe de
un tambor, etc.).

Deja que tu hijo exprese claramente sus
sentimientos de aprobacién y/o rechazo
ante objetos y personas mediante su ex-
presion facial y corporal.

Permite que realice juegos, inicidndolos
en forma individual y posteriormente en
compaiifa de otros adultos o comparieros
Demuéstrale con frecuencia afecto.
Ayudale a identificar en otro y en sf mis-
mo sentimientos y estados de 4nimo, ex-
presindolo a través de sus gestos. (Por
ejemplo a través del tono de voz y gestos
del adulto, i1dentifica cuando estd de mal-
humor, alegre o triste).
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* Ayuddale en manejar sus movimientos, es
muy importante que su cuerpo los realice
de acuerdo a su edad siguiendo las reco-
mendaciones de su pediatra y de los con-
troles de seguimiento a su desarrollo.

* Acompaiia el inicio de sus desplazamien-
tos mediante el movimiento de su cabeza,
manos y pies, levantar con firmeza la cabe-
zay el térax, girar y voltear, para sentar-
se, el arrastre, adquiriendo mayor destreza
de su cuerpo para comenzar el proceso de
gateo.

* Realiza movimientos o gestos donde el
nifno los imite como el palmear, cerrar los
ojos y abrirlos inmediatamente, corres-
ponder a la sonrisa del adulto, entre otros.

¢ Organiza un espacio en casa para que los
movimientos de los nifios puedan tener

Para la mayoria de nifios y nifas esta es
una época de transicién entre el hogar y el
ambiente escolar, por esto la importancia de
crear un fuerte vinculo entre el nifo y su en-
torno, entre el nifio y el maestro. También se
crea una relaciéon de colaboracién y partici-
pacién entre los educadores y los padres de
tamilia para apoyar este proceso de adapta-
cién. Los nifos y nifias empiezan un viaje en
el que se desarrollan nuevas y emocionantes
habilidades, toman lugar encuentros magicos,
y se construyen relaciones de amistad con
nifios que antes no conocian, adultos y con
el ambiente que les rodea. Estas relaciones
son la base para la construccién de conoci-
miento. Empiezan a desarrollar su autonomfa
e independencia, el conocimiento de si mis-
mos, autoconfianza y autorregulacién. Ellos
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apoyos al momento de desplazarse. (Uso
de cojines, mantas en el piso, rollos, entre
otros elementos).

* Acompaiia al nifio a manipular objetos con
facilidad (por ejemplo insertandolos en
otros mas grandes, cambidndolos de lugar,
lanzéndolos a cortas distancias, rempla-
zandolos, apilandolos, etc.).

¢ Ayudale a sostener diferentes objetos en
las dos manos, pasdndolos de una mano a
otra, soltdndolos y agarrdandolos de forma
voluntaria.

* Descubre junto al nino diferentes formas
de comunicarse con sus pares y adultos,
estableciendo relaciones segtn la familia-
ridad, intereses y gustos.

* Crea diversas estrategias que le permitan
resolver situaciones sencillas para lograr
un fin determinado.

Los primeros pasos

Caminadores de 1 a 2 anos

aprenden y comprenden el mundo a través
de su cuerpo y de sus sentidos: tocan, huelen,
prueban, observan, oyen, aprietan, tiran, aga-
rran, corren, saltan, pellizcan, escalan, bailan
y cantan porque asi estdn encontrando el sen-
tido de su vida.

Los niflos y nifias en estas edades tie-
nen més oportunidades de expresar sus ideas
y se sienten inspirados por otros, juegan con
frecuencia por si mismos pero comienzan a
disfrutar la presencia de los otros, les gus-
ta determinar cuidndo quieren estar solos y
cuindo prefieren la compaiifa del otro. Rea-
lizan exploraciones que les van generando la
necesidad de concentrarse por espacios pro-
longados. En este periodo se relacionan con
conceptos de causalidad, comparacién, uso y
diferenciacién. Empiezas a estructurar el len-



guaje verbal y no verbal; usan palabras senci-
llas o palabras - frases que tienen significados
y sentidos especificos. De otra parte, en esta
etapa siguen instrucciones sencillas, imitan
patrones sociales y crean algunos héabitos y
rutinas. Asf mismo, se inicia el proceso de
control de esfinteres.

El mundo se ve distinto cuando estamos
de pie y las posibilidades de exploracién es-
tan al alcance de nuestras manos y en un am-
biente tan rico en espacios de aprendizaje.

Tips

* Acompaiia a los nifios en la exploracién de
libros, cuentos e imdgenes que represen-
ten elementos de la realidad con los cuales
ha tenido relacién en su proceso de cons-
truccién de conocimiento, buscando una
interaccién mas cercana con el adulto y
sus pares.

Tips para conocer al nifio ‘%

Ubica y organiza objetos cotidianos de
la casa teniendo en cuenta caracteristicas
como la forma, el tamario, el color, la fun-
cién que tienen y la utilidad que le brindan,
en donde el nifio logre establecer relacio-
nes con éstos para su juego y exploracion.
Interacttia con el nifio de manera més cer-
cana, juega a dejar caer cosas, lanzar obje-
tos, nombrar y reconocer las partes de su
cara.

Establece didlogos con el nifio en donde
logres enriquecer su vocabulario y entabla
pequerias conversaciones con frases cor-
tas o cadenas de palabras, expresando tus
ideas y pensamientos y permitiendo que él
también lo haga.

Realizale preguntas a partir del interés
que muestre el nifio en objetos, lecturas
o situaciones que se presenten a diario.
Ejemplo: jqué es eso?, spara qué?, ;cémo?,
dquién es?

Céntale canciones aumentando sus expre-
siones verbales, realizando conexiones con
la imitacién y el sonido.

Crea sonidos con objetos e instrumentos
musicales relacionandolas con las melo-
dias de sus canciones favoritas.

Permitele explorar su medio, en donde
continte estableciendo independencia con
el adulto, realizando exploraciones de su
interés.

Acompanalo a realizar juegos cortos en
comparniia de sus pares y adultos.

Ayudale a continuar proceso de socializa-
cién incorporando con mayor conciencia
algunas rutinas, acuerdos, responsabilida-
des y acciones que le permiten leer el con-
texto en el cual se encuentra, apropiando-

se de normas sociales.

Reta al nifio a realizar movimientos de
mayor complejidad en donde ¢l logre de-
mostrar mas equilibrio y dominio de su
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cuerpo, adquiriendo mayor destreza para
trepar, correr y saltar.

¢ Juega con el nifio a imitar posiciones cor-
porales y atravesar obstdculos reconocien-
do las diferentes posibilidades que le ofre-
ce su cuerpo.

* Juega a subir y bajar escaleras, a cami-
nar con ¢él tomado de algo o apoyado de
alguien, en donde se logre con mas coordi-
nacién y seguridad.

* Acompdiialo a insertar con mayor preci-
sién objetos uno dentro del otro, constru-
ye torres y arma figuras.

Los nifios y nifias en esta edad son por
naturaleza grandes exploradores e investiga-
dores del mundo, de su entorno, de si mismos.
Ellos son persistentes en sus ideas, fascinados
por los retos y el desatio que les proporciona
el descubrimiento de las cosas nuevas.

En este momento el desarrollo de los ni-
flos y nifias se caracteriza por un crecimiento
rapido, estan llenos de energia y de ideas, ne-
cesitan explorar el medio ambiente y comen-
zar a definirse a s{ mismos como individuos.
Quieren ser independientes, construir el co-
nocimiento a partir de sus propias concepcio-
nes y entenderlo desde su propia perspectiva.
Ellos se preocupan mucho por sus propias
necesidades e ideas es por ello que los adultos
debemos hablarles en forma clara y respon-
der répida y adecuadamente a sus iniciativas
verbales. Debemos proporcionar grandes
cantidades de tiempo para que los nifos ten-
gan libertad de pensar y de persistir en las
experiencias de su eleccién asi como también
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* Permitele resolver situaciones problemé-
ticas sencillas que se le presentan al ex-
plorar su entorno y recrea los objetos y
elementos que encuentra en su entorno,
en donde les puedas dar diferentes usos de
acuerdo a sus exploraciones y nuevos sig-
nificados.

¢ Acompdnalo a imaginar y jueguen a repre-
sentar sus personajes favoritos.

* Exploren a través de los sentidos y aytda-
le a reconocer diferentes aromas, sensacio-
nes, olores y sabores que le permiten co-
nocer y acercarse a su entorno de manera
diferente

Descubrimientos fantasticos

Exploradores de 2 a 3 afnos

compartir momentos de lectura y ofrecer una
gran variedad de libros que estimulen los
afectos, las emociones y la creatividad. Ha-
blar, escuchar, reir, leer, contar, jugar, adivi-
nar, sentir, imaginar son acciones que acom-
pafan los dias en su buasqueda por el sentido
de las cosas y el medio.

En esta etapa logran identificar y reco-
nocer diferentes objetos, personas o animales
concretos y representarlos tanto graficamen-
te como a través de su cuerpo con sus gestos
y movimientos. Asf mismo, su habilidad ver-
bal se enriquece con palabras que les permi-
ten expresar sentimientos y diferentes situa-
ciones del medio que les rodea. También en
esta etapa, el nifio y la nifia diferencian entre
el yo, el mi y el tG; se hace evidente el ego-
centrismo; y realizan juegos de gesticulacioén,
expresiéon emocional y percepcién auditiva.

Arte, movimiento, juego de roles, lectu-
ra y escritura, entre otros son medios que le
dan a los nifios la oportunidad de expresarse



s
de muchas maneras. Se crean oportunidades
de aprendizaje donde los nifios y nifias estan
en constante interaccién conociendo, mani-

pulando materiales como arcilla, papel, color,
madera, materiales de reciclaje, tejidos, hilos,
luz y jugando con rompecabezas y juegos 16-
gicos entre otros.

Los nifos de estas edades se encuentran
en un momento muy importante porque han
pasado de la exploracién al descubrimiento y
reinvencién de su entorno.

Tips

* Juega con el nifio a comparar objetos te-
niendo en cuenta caracteristicas como for-
ma, color, tamaro, textura, entre otros;
en donde se nombren diferencias de can-
tidad, tamarfio y espacio como: mucho-po-
co, grande-pequeno, dentro-fuera, entre
otros.

* Acompdiialo a resolver con mayor légica
problemas mas complejos como: sacar e
introducir objetos de otros, trasvasar, en-
vasar materiales y sustancias en recipien-
tes de diferentes tamaros, entre otros.

¢ Realiza historias en imaginen situaciones
que involucren el dia y la noche, hoy y ma-

Tips para conocer al nifio ‘«%

nana, haciéndolo visible en dibujos y dia-
logos.

Dialoguen y realicen oraciones con el nifio
como por ejemplo: “mira Lorenzo yo voy a
hacer los pocillos en su lugar”.

Realizale preguntas o afirmaciones que le
permiten enriquecer su vogabulario.
Habla con el nifio de_e6sas significativas
para él, como la familia, los juguetes, luga-
res, mascotas, situaciones cotidianas, entre
otros.

Permitele iniciar al nifio con sus dibujos y
garabateos en donde el nifio pueda dar un
significado a sus trazos comunicando sus
ideas, vivencias, pensamientos y/o emo-
ciones.

Permitele que realice juegos colectivos con
otros nifos, en los que pueda manifestar y
establecer relaciones afectivas hacia ellos.
Realiza con el nifio juegos de roles, repre-
sentando a las personas cercanas y situa-
ciones que ha vivido o creado.

Ayudale a ser mds auténomo en los mo-
mentos cotidianos como: cepillado de dien-
tes, cambio de paiial o ida al bafio, alimen-
tacién en donde logre manifestar agrado
por el desarrollo y participacién en ellos.
Realicen algunos acuerdos de convivencia
como dar las gracias, pedir el favor, entre
otros.

Incluye en sus juegos objetos (por ejem-
plo: balones, lazos, cajas, entre otros), uti-
lizandolos con mayor habilidad.

Realicen juntos movimientos que impli-
quen ir arriba y abajo, un lado y otro, atrés
y adelante.

Salten con los dos pies juntos a una distan-
cia corta del suelo.

Canta y juega a nombrar y sefialar las par-
tes del cuerpo en si mismo, en las demas
personas, en los mufiecos y animales.
Realicen ejercicios més precisos en los que
requiere utilizar ciertas partes de su cuer-
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po de forma independiente. (Por ejemplo:
movimiento de la mano para dibujar, del
brazo para lanzar, del pie para patear, aga-
rre de los objetos, entre otros).

¢ Experimenten sensaciones méds arriesga-
das (por ejemplo: montar en columpio, co-
rrer més velozmente de lo normal, rodar,
lanzarse contra el suelo para deslizarse,
caminar hacia atras, atravesar obstéculos y
seguir caminos, realizar cambios de veloci-
dad en su desplazamiento).

* Realiza con el nifio movimientos coordi-
nados entre mano y ojo, lo que le permite

Los nifios y nifias en esta edad son mas
independientes y estdn mds interesados en
manipular el medio ambiente. A medida que
los nifos crecen descubren el placer y la res-
ponsabilidad de entenderse a s mismos como
seres plenos de autonomia. Se dan cuenta del
poder de las palabras y de cémo estas se pue-
den entretejer con otras formas de expresién
para poder expresar sus ideas y potencializar
su pensamiento.

Los nifios y nifias se confrontan entre sf a
través de sus didlogos, juntos exploran ideas
y ofrecen opiniones diferentes, construyendo
conocimiento colectivamente. Comparar sus
diferentes puntos de vista les ofrece oportu-
nidades de aprendizaje donde la alegria de
compartir es tan fuerte como la alegria de
comprender a los otros, de respetarse y valo-
rar sus diferencias.

En esta etapa el nifio y la nifia aumentan
su fluidez verbal y la comprensién e inter-
pretacién de textos, controlan movimientos
con mayor destreza, amplian su capacidad de
interactuar con el mundo, construyen teorfas
e hipétesis del mundo que los rodea a par-
tir de preguntas sobre el porqué de las cosas;
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desarrollar acciones como: encajar y des-
encajar, enhebrar, picar, rellenar, tapar y
destapar, modelar y usar las tijeras para
recortar diversos materiales.

* Juega a representar situaciones de su rea-
lidad.

¢ Ayudale a resolver pequefos problemas y
conflictos, fortaleciendo su relacién con el
entorno.

* Seinteresa por experimentar el mundo del
sonido, los ritmos, composiciones musica-
les y de movimiento a través de la escucha
y el movimiento.

Un mundo de aventura

Aventureros de 3 a 4 anos

se sienten con libertad de expresar su pen-
samiento de manera oral, verbal y escrita y
reconocen el punto de vista del otro. De otra
parte, los nifios y las nifas en esta edad crean
y reconocen conceptos y los manifiestan a
través de la expresién corporal, la represen-
tacién y narraciéon creativa y los diferentes
lenguajes artisticos.

Los nifios y nifias contintian en un pro-
ceso de construccién, apropiacién y reconoci-




miento de si mismos y del entorno en el que
se encuentran.

Tips

* Juega a realizar asociaciones de objetos de
la cotidianidad y de la casa, en donde los
clasifiquen y los ordenen de acuerdo con
diferentes criterios como color, forma, ta-
mafio y textura.

¢ Hablar y recordar con los nifios eventos y
experiencias pasadas, con situaciones de la
actualidad (por ejemplo: “Mi maméd no fue
al supermercado hoy, ella fue ayer”. Rea-
liza descripciones de sus construcciones
o de visualizacién de cuentos, ldminas o
libros (sobre los personajes, situaciones,
entornos).

¢ Compartan narraciones de sus experien-
cias cotidianas.

* Realiza junto al nifio conteos de elementos
y objetos comenzando asociar el ntimero
con la cantidad, aunque la enumeracién
continte siendo desordenada, ejemplo: 1,
28,4, 8, 15,7.

* Juega a comparar un objeto con otro, en-
contrando similitudes y diferencias segin
su forma cuadrada, circular, triangular o
rectangular. (por ejemplo: sabe que algu-
nas ruedan; otras las organiza por sus la-
dos y otras los apoya sobre sus puntas).

¢ Explora con el nifio el tamafio (pequefio,
mediano, grande) y peso de los objetos,
clasificandolos de acuerdo a sus criterios
personales.

* Lee junto al nifio cuentos, libros, entre
otros, en donde el mismo pueda interpre-
tar, argumentar, predecir y/o realizar hi-
pétesis ante la comprensién de lecturas y
situaciones reales o imaginarias.

* Realiza dibujos con los nifios en donde el
nifio logre darles explicaciones verbales.

* Realiza juegos en donde se relacionen los
momentos cotidianos que viven durante el
dfa y en donde tengan que esperar turnos.

Tips para conocer al nifio %

* Ayudale a tomar decisiones en relacién a

escoger su ropa, la comida que le gusta, el
juego que quiere realizar.

Realizar juegos que implican coordinacién
para usar objetos en un espacio determi-
nado:

Lanzar y golpear un balén flexionando
una pierna hacia atrds y luego hacia ade-
lante.

Lanzar y golpear un balén pequefio le-
vantando el brazo a la altura del hombro.

Seguir indicaciones que se relacionen
con opuestos como: alto-bajo, arriba-aba-
Jo, encima-debajo, adelante-atras, entre
otros.

Alternar los pies para subir y bajar esca-
leras (colocando un pie cada escalén).

Identifica y relaciona sus caracteristicas
corporales con las de sus compafieros o
adultos. (el color de ojos, el largo del cabe-
llo, entre otros).

Es importante jugar a realizar imitaciones
de personas, animales y de situaciones que
ha observado.

Explora junto al nifio las sensaciones que
le produce su cuerpo a través de sus movi-
mientos (por ejemplo cuando su corazén
se acelera al correr, las sensaciones al to-
car diferentes texturas, entre otros).

En sus juegos busca otro tipo de posturas
corporales, manteniendo el equilibrio de
su propio cuerpo, para:

Lograr sostenerse sobre un pie durante
algunos segundos.

Estando en pie, se agache y pueda colocar
una rodilla sobre el suelo, sin perder el
equilibrio.
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* Acompaiia e invita al nifio a realizar movi-
mientos precisos para escribir, pintar, mo-
delar, entorchar, plegar, abrir y cerrar las
tijeras, entre otros.

* Invita al nifio a comunicar sus sentimien-
tos y pensamientos a través de diferentes
expresiones como: la pintura, el dibu-

Esta es una etapa de grandes cambios, en
donde los nifios y niflas adquieren un grado
de independencia mucho mayor, lo que les
permite sentirse mas seguros en sus acciones
y decisiones, su socializacién se da de manera
mas tranquila y espontanea, los juegos coo-
perativos y de reglas empiezan a cobrar un
gran valor, facilitando el manejo de conflic-
tos, acuerdos, la negociacién y el respeto por
las diferentes opiniones.

Es un perfodo de investigaciéon en donde
el descubrir y dar respuestas a las interrogan-
tes que les surgen se convierte en una tarea
fundamental, analizan con detenimiento cada
situacién y experiencia, generando procesos
y aprendizajes que les permite comenzar a
utilizar su pensamiento de forma més com-
pleja.

Sus emociones, sentimientos y pensa-
mientos, son expresados a través de diferen-
tes lenguajes, es asi como grafias, pictogra-
mas, lenguajes verbales y
no verbales cobran un papel
fundamental como canales
de comunicacién.

Sus movimientos son
mas precisos, lo que le per-
mite desplazarse con mas
seguridad y destreza, descu-
briendo y reinventando nue-
vas maneras de comunicarse
con su entorno.
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Jo, la escultura, el modelado, entre otros;
aumentando su capacidad de invencién y
formulacién de cuestionamientos sobre su
entorno.

* En sus juegos recrea situaciones vividas,
reinventandolas y tratando de dar un nue-
vo significado a su realidad.

Un mundo de investigaciones

Investigadores de 4 a 5 anos

El trabajo en pequefios grupos se hace
mas evidente y permite el debate y la con-
frontaciéon entre los nifos, generando mo-
mentos de discusién, en donde, a través de las
exploraciones e investigaciones, comprenden
de forma maés clara su entorno.

Los niflos y niflas se encuentran en una
etapa de transicién, que marcara el paso del
Centro al colegio, ya han alcanzado un alto
grado de independencia frente al adulto, cues-
tionandose constantemente sobre las situacio-
nes y cosas que encuentra a su alrededor.

Tips

¢ Juega con el nifio a realizar descripciones
mas detalladas de los objetos, teniendo en
cuenta sus diferentes caracteristicas (co-
lor, forma, tamaro, posicién, entre otros).
* Encuentra formas geométricas en los ob-
Jetos (cuadrado, circulo, tridngulo, rectan-
gulo) relacionando estas ca-
racteristicas con elementos
de su entorno. (La forma de
la puerta, de la ventana, de
objetos redondos como el
balén, entre otros).
e Invita al nino a reali-
zar comparaciones con pe-
quefios grupos de objetos,
encontrando relaciones de
cantidad como: hay mas



que, hay menos que, es igual que, entre
otros.

Realiza clasificacion y seriacién de objetos.
Comparando y ordenando objetos segin
sus caracterfsticas (por ejemplo del mas pe-
quefio al més grande, por color, forma, etc.)
Compara el tamafio de los objetos y espa-
cios, valiéndose de pies, manos y diferen-
tes elementos que encuentra en su entorno
(sogas, palos, fichas, entre otros).

Realiza conteo de objetos, sefialdndolos
para nombrar el nimero.

Al momento de acostarse recordar los dias
de la semana y el dfa en el que se encuentran.
Retoma experiencias pasadas y crea estra-
tegias para resolver situaciones que se le
presentan en su cotidianidad.

Disfruten la lectura de textos e imagenes,
interpretando, argumentando, haciendo pre-
dicciones, creando personajes, entre otros.
Invita a que el nifio se comunique a través
de formas convencionales en la escritura
como (letras) y no convencionales de es-
critura (garabatos, pseudoletras).

Realiza juegos con palabras en donde se
incorporen nuevas palabras a su vocabula-
rio y que entiendan su significado.
Permite que el nifio inicie conversaciones
con otros, dando explicaciones més elabo-
radas a los cuestionamientos y preguntas
que se le hacen.

Escribe su nombre e identifica sus letras
dentro de otras palabras.

Acompafia e invita al nifilo a proponer di-
versos roles al interior de un juego.
Permite que el nifio comience a tener maés
control frente a sus emociones y estados de
animo, expresidndolas mediante el didlogo,
el gesto, la escritura, el dibujo, entre otros.
Acompafia su participacién en la resolu-
ci6n de conflictos, construccién de acuer-
dos y responsabilidades y los tiene en
cuenta en los diferentes espacios en los
cuales se encuentre (el parque, el aula, el
comedor, entre otros).

Tips para conocer al nifio %

Invitalo a que se exprese libremente en la
toma de decisiones, mostrando sus gustos,
opiniones, ideas e inconformidades frente
a las situaciones que a diario se le presen-
tan, teniendo en cuenta las de sus compa-
fieros y adultos.

Permite que sea mas auténomo en el de-
sarrollo de sus acciones en los momentos
cotidianos (como ir al bafio, peinarse solo,
lavarse las manos, usar los cubiertos, ves-
tirse, entre otros).

Tiene mayor seguridad y propiedad en sus
movimientos, lo que le permite caminar
sobre diferentes superficies y planos (alto,
medio, bajo).

Busca junto al nifio usar los objetos para
rebotar, lanzar, golpear controlando la
tuerza para dirigirlos hacia una direccién
y distancia.

Jueguen a representar a través de su cuer-
po personas, animales, situaciones que ha
observado y otras que no pertenecen a su
contexto (los animales del bosque, los as-
tronautas, entre otros).

Dibujen sus cuerpos y evidencien en ellos
los detalles (ubicacién del tronco, extremi-
dades (brazos, piernas), orejas, nariz, pes-
tafias, entre otros).

Experimenta movimientos que implican
esfuerzos mas exigentes como: sostenerse
sobre un solo pie sin importar si es izquier-
do o derecho, mantenerse de pie con los
ojos cerrados, mantenerse sobre la punta
de los pies, entre otros.

Incrementa en sus dindmicas cotidianas el
uso de su lateralidad (izquierda-derecha).
Exploren diferentes formatos para experi-
mentar en sus dibujos (grandes, pequerios,
medianos), formas (circulares, rectangula-
res, cuadrados), delimitando sus grafias a
estas formas y espacios.

Acompafia las diferentes creaciones plasti-
cas con el relato oral y escrito de lo repre-
sentado.

Utiliza de manera creativa materiales reci-
clables y naturales en la elaboracién de sus
producciones.
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