aei.o‘\'('l

Documento de apoyo #1

Este documento hace parte del libro aeioTU en Casa de |a
Cartografia Curricular aeioTU



«= Centro aeioTu Jardin, 2010.

Implementacion
de la Experiencia Educativa

aeiolU en Casa
Capitulo 3




aeioTU en Casa busca implementar cada uno de los lineamientos
establecidos dentro del programa pedagégico de su Experiencia
Educativa en la modalidad familiar teniendo en cuenta siempre el
respeto por la familia. Los educadores que participan de la estrate-
gia aeioTU en Casa deben leer, entender, comprender, interiorizar,
apropiar y poner en préctica todos y cada uno de los instrumentos
de la Cartografia Curricular, que presenta de manera completa y
organizada los conceptos que explican la Experiencia Educativa
aeloTU, ya que sin esta comprension no se podréd garantizar una
atencién con la calidad que aeioTU propone.

De otra parte, para la implementacién de la Experiencia Edu-
cativa en aeloTU en casa es necesario que el equipo de educadores
realice un proceso de caracterizacién del contexto en el que se en-
cuentra, para conocer elementos importantes de éste que puedan
ser vinculados en los encuentros con las familias tanto de manera
individual como colectiva. Posteriormente, de acuerdo con el gru-
po de nifios o nivel que los maestros tengan, es importante realizar
una caracterizacién del nifio y de las familias con las que se estara
trabajando a lo largo del proceso y antes del paso a aeioTU institu-
cional. Finalmente, serd necesario que el maestro implemente las
estrategias de aprendizaje establecidas para esta modalidad tanto
en sus encuentros grupales como en el hogar, para cerrar con un

Stella Nonsoque, maestra con nifos de Sofadores.
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riguroso seguimiento al desarrollo y aprendi-
zaje de los nifios que dé cuenta de los logros y
avances de éstos y de las familias.

A lo largo de este capitulo se expondra
cada uno de los procesos mencionados ante-
riormente.

El maestro viajero debe realizar varias visitas
al contexto que visitard para poder registrar
de forma detallada las din4dmicas e Interac-
ciones que ocurren en él, esto le ayudara a
entender mejor a la comunidad en la cual lle-
varé a cabo su labor.

Luego, al llegar a la comunidad, el maes-
tro viajero debe comenzar un acercamiento
que le permita identificar las caracteristicas
propias del contexto, para esto debe tener
presente los siguientes aspectos:

Al llegar a la comunidad el maestro debe
reconocer las entidades y las acciones que a
nivel local estén relacionadas con la primera
infancia, como alcaldia, centros zonales, se-
cretarfas de educacién, salud, cultura, depor-
te, planeacién, desarrollo social y fundaciones
o instituciones que realizan programas de
formacién a familias y acompafamiento a los
ninos. Esto le permitira conocer cudles son
las apuestas locales que tiene la comunidad
frente a los nifios menores de 5 afos y sus
familias. A partir de alli, es importante que la
maestra establezca una relacién con los en-
cargados de dichas instituciones para vincu-
larlos a sus redes de apoyo, pues serdn apoyos
importantes para llevar a efecto los procesos
que realizara posteriormente con el grupo o
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nivel con el que trabaje, asi como con el equi-
po psicosocial.

Es muy importante acercarse al barrio donde
habitan las familias y a la comunidad a la que
pertenecen, de este modo se podra identificar
a los lideres comunitarios; el presidente de la
junta de accién comunal; los grupos que lide-
ran procesos en la comunidad; puntos y sitios
estratégicos; personas que conocen las histo-
rias y trasformaciones que se han dado en el
barrio, vereda o municipio. Asimismo, se pue-
de tener conocimiento acerca de la presencia
o no de grupos al margen de la ley, para esta-
blecer, de ser posible, una conexién con ellos
para que conozcan la finalidad de aeioTU en
Casa, al equipo que estard apoyando este pro-
ceso y a las familias que recibirdn este acom-
panamiento, en aras de dar claridad sobre el
trabajo a desarrollar. Para ello es importante
que el trabajador social desarrolle un plan de
acercamiento en alianza con la comunidad del
barrio.

El genograma permite clarificar y caracteri-
zar a las familias que hacen parte de la mo-
dalidad familiar, ademas, devela las dindmicas
y el contexto en el que se desenvuelven las
familias de forma mdas profunda y asertiva.
Este instrumento permite que las maestras y
el equipo de apoyo realicen un analisis mas
detallado de cada familia, de este modo su
participacién y acompafamiento puede ser
mucho més asertivo y 6ptimo.
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La caracterizaciéon del contexto por medio
de la focalizacién de las necesidades y expec-
tativas frente a aeioTU en Casa permitird al
maestro viajero sumergirse en la dinamica
de la comunidad y realizar un acompafia-
miento més pertinente a los nifios y familias.
Ademads, constituye una herramienta muy
valiosa pues aporta datos descriptivos sobre
las dindmicas sociales y culturales de la co-
munidad y permite orientar las estrategias
de acompafiamiento a la realidad y particu-
laridad del nifio, su familia y el entorno que
los rodea.

La familia es el primer agente socializador
de los nifos, por esto es importante generar
un acercamiento y acompafiamiento que le
ofrezca a ésta orientaciones para el estableci-
miento de interacciones y relaciones encami-
nadas a favorecer el aprendizaje y desarrollo
de los nifos.

En este punto es necesario aclarar que
dentro de las comunidades existen diferentes
tipos de familia que, en conjunto, conforman
el contexto inmediato de los nifos.

Familia nuclear: conformada por el pa-
dre, la madre y los hijos.

Familia extensa: conformada por pa-
rientes demas de los padres, por ejemplo,
tios, abuelos, primos, etc.

Familia monoparental: conformada por
uno de los dos padres y los hijos, por
ejemplo, madre o padre cabeza de hogar
con hijos.

Familia compuesta: conformada por una

madre con sus hijos y un padre diferente

con sus hijos que deciden formar una fa-
milia.

Los maestros viajeros en la modalidad
tamiliar inician sus labores realizando unos
primeros acercamientos para poder entender,
comprender y reflexionar acerca del tipo de
tamilias que acompaiiardn en el proceso de
atencién y con ello el entorno del nifio. Para
esto es necesario realizar y diligenciar junto
a las familias algunos instrumentos de apoyo
(ficha de caracterizacién del aliado y forma-
to de caracterizaciéon de las familias aeioTU)
que recogen la informacién necesaria para
poder conocer y comprender, en un primer
momento, dindmicas familiares, composicién
tamiliar, lenguaje propio, practicas particula-
res, pautas y estilos de crianza, entre otros
aspectos.

Gracias al uso de estos instrumentos la
maestra viajera contara con las bases nece-
sarias para comenzar a establecer y generar
experiencias junto a las familias y los nifios.
Tales experiencias estaran encaminadas a
mejorar la calidad de vida del grupo familiar
y a construir nuevos aprendizajes de acuerdo
con las particularidades, intereses y necesida-
des de cada familia.

Estos acercamientos iniciales asi como
los encuentros posteriores deben realizarse
de forma respetuosa, teniendo claros los ob-
Jjetivos para la ejecucién el acompafiamiento
y la importancia de los mismos para el éxito
de los procesos de los nifios. Por todo lo an-
terior, el maestro viajero debe acercarse a las
tamilias y a la comunidad de forma tranquila,
sin realizar juicios de valor y reconociendo la
importancia de sus saberes propios.

Las familias deben ver al maestro viaje-
ro como una acompafante en el proceso de

EE-MN-02-V.001-27 de agosto de 2015 - Pagina 31 de 56



— EXPERIENCIAEDUCATIVA G.€ O"-o

aprendizaje de los nifios, no como un agente
externo que viene a establecer e imponer ma-
neras de relacionarse con ellos. Cada una de
las familias es diferente, por esto el maestro
viajero y el equipo de apoyo deben buscar di-
versas estrategias para establecer una buena
relacion con ellas, sin pretender resolver sus
situaciones familiares y sin perder de vista el
objetivo principal de aeioTU en Casa.

Maestro y cuidador, cada uno desempefan-
do un rol especifico muy importante, realizan
conjuntamente el trabajo pedagégico. Du-
rante el encuentro, bien sea en el hogar, Aula
Viajera o espacio comunitario, ambos acom-
pafian la puesta en marcha de la estrategia
e interactian en el aprendizaje del nifo, de
este modo establecen canales de comunica-
cién para observar sus procesos de juego y
exploracién.

Es importante que la observacién y la
escucha durante estos procesos se hagan de
forma intencionada, procurando que la par-
ticipacién del adulto en el momento de ex-
ploracién del nifio se lleve a cabo de manera

respetuosa.
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Por otra parte, la maestra debe propiciar
momentos de aprendizaje y exploracién, to-
mando un registro detallado de las explora-
clones e interacciones del nifio con su cuida-
dor, los objetos, las estrategias dispuestas y el
entorno en general.

La familia, como principal eje social, es la
primera convocada a ser garante de los dere-
chos y bienestar de los nifios, por esto, para
la Experiencia Educativa aeioTU los acuer-
dos, compromisos y responsabilidades for-
man parte fundamental de la dinamica de un
encuentro entre maestra, cuidador y nino.
Los acuerdos ayudan a construir el sentido
de comunidad a partir de la participacién;
los compromisos se vuelven acciones de co-
rresponsabilidad en el proceso de formacién
del nifio; por su parte, las responsabilidades
permiten definir intervenciones y estrategias
que propicien espacios para un aprendizaje
significativo.

Asi, un encuentro de aeioTU en Casa se
convierte en un espacio transformador, en el
cual se reconocen y establecen los derechos
de los nifios, tomando en cuenta sus opinio-
nes e ideas; construyendo con las familias las
responsabilidades que tienen a su cargo y los
acuerdos o compromisos de convivencia en
los que todos serdn participes.

Es por esto que la participacién de los
cuidadores en el proceso de los nifios es de
vital importancia, ya que se les invita a con-
tinuar junto a éstos en los procesos pedagé-
gicos, hébitos, pautas y acuerdos a los que se
llegan, tanto en la visita al hogar como en
el encuentro grupal, lo que permite gene-
rar continuidad en los procesos y apoyar el
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desarrollo pleno del potencial de los nifios.
De este modo, los cuidadores se convierten
en facilitadores del conocimiento que pue-
den generar diferentes estrategias para po-
tencializar el aprendizaje. Asi, el seguimien-
to y acompafiamiento que el maestro realice
resulta clave para que este proceso tenga un
6ptimo resultado.

Debe recordarse siempre que escuchar,
observar, respetar y reconocer los saberes
de los cuidadores son acciones que facilitan
la corresponsabilidad en la educacién de los
nifos.

Acompafiar el periodo de gestacién de las ma-
dres es de vital importancia para asegurar un

comienzo de vida feliz y seguro para los ni-
nos. En esta etapa la madre comienza a expe-
rimentar diversas sensaciones y sentimientos
de ambivalencia que la llevan a tomar diferen-
tes posiciones frente a la llegada de su bebé,
es por esto que necesita un acompafiamiento
constante que le ayude a afrontar estos mo-
mentos de la mejor forma posible.

Algunos de los sentimientos o sensacio-
nes que suelen acompanar a la madre gestan-
te se encuentran relacionados con:

Miedo e inseguridad frente al estado de
salud de su hijo (miedo a que tenga algu-
na discapacidad).

Temor a no saber como recibir ese nuevo
ser.

Desconocimiento o temor a establecer un
didlogo con su bebé desde el vientre.

Ansiedad, estrés y cansancio.

Constantes cambios fisicos, hormonales y
de dnimo.

Desconocimiento de los cuidados nutri-
cionales y de salud que se deben tener.

Traer un hijo al mundo es una responsa-
bilidad compartida en la que los padres deben
asumir un rol activo desde el comienzo del
embarazo, sin embargo, las madres afrontan
diversas situaciones que, en ocasiones, im-
piden compartir esta responsabilidad con su
pareja. He ahf la importancia de trabajar con
esta poblacién, pues mas alld de brindar algu-
nas orientaciones especificas se debe tratar de
establecer una mejor relacién entre las ma-
dres y sus bebés. Para esto debe realizarse un
trabajo de sensibilizacién y concientizacién
donde se reconozca la importancia que desde
la gestacién tienen los ambientes y situacio-
nes a las que son expuestos los nifios.
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Para comenzar el acompafnamiento es impor-
tante realizar un acercamiento a la comuni-
dad donde se encuentran las madres gestan-
tes, realizando una caracterizacién donde se
identifiquen costumbres, creencias, interac-
clones y concepclones que se tengan, tanto en
la familia como en la comunidad, con respecto
a este acontecimiento. Esto permitird que los
maestros reconozcan los aspectos centrales
que deben comenzar a abordar, a este res-
pecto es importante tener presente que cada
contexto, como cada familia, es diferente, por
lo que se puede llegar a encontrar grandes
diferencias entre uno y otro.

El maestro viajero debe ser respetuosa al
encontrarse con este cimulo de saberes, debe
acercarse a éstos COmMo una persona que ayu-
daréd a la madre y a su familia a vivir plena-
mente esta etapa, todo esto enmarcado en un
didlogo de saberes que resignifique el papel
de todos como educadores de los nifios.

Por lo anterior se invita a las maestras a:

Escuchar las historias de vida de las ma-
dres gestante para identificar aquellos
elementos que se pueden comenzar a for-
talecer.

Establecer un didlogo en el que la comu-
nicacién sea reciproca, esto significa es-
cuchar al otro y reconocerlo como parte
del proceso.

Escuchar con atencién inquietudes, te-
mores y preguntas, ya que éstas daran
una orientaciéon clara acerca del abordaje
que debe darse a las tematicas a trabajar.

Escuchar a la comunidad y prestar
atencién a los contextos y lugares don-
de transcurre la vida de la madre, esto
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permitira comprender las dindmicas y
tortalecer los procesos con las gestantes
y sus familias.

Tener claridades frente a la importan-
cia del vinculo entre madre e hijo en la
gestacion y las diversas formas de comu-
nicarse (hablarle al bebé, expresarle sus
sentimientos de amor, etc.).

Tener claridad sobre los alcances fisicos
y ejercicios a realizar para el sano desa-
rrollo del bebé y las madres (ejercicios
psicoprofilacticos, posturas, respiracién
adecuada, movimientos, etc.).

Investigar y documentarse frente a los
procesos y la preparacién para el momen-
to del parto, asi como establecer didlogos
con la madre para la bienvenida del bebé
al hogar y los procesos y cambios en las
dindmicas familiares (llegada del bebé a
la casa, acogida por parte de sus herma-
nos, cambios que se puedan presentar al
interior del hogar, horarios y rutinas en
casa, manejo de ansiedad e inseguridad
por parte de los padres y los familiares,
manejo del llanto los primeros dias, ma-
nejo de creencias y rituales familiares,
lactancia materna y buenas posturas,
cambio de paiial, bafio diario, vacunacién,
manejo de depresién postparto, manejo
de fiebre, vomito, reflujo, alergias, céli-
cos, entre muchas otras).

Tener claridad frente a las estrategias
para fortalecer el vinculo entre los padres
y el bebé, en especial con respecto a la
estimulacién adecuada, para favorecer el
sano desarrollo del bebé.

Apoyar a la madre en su recuperaciéon
después del parto para incentivar pro-
cesos de autoestima y la participacién
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de los padres y/o familiares en tales pro-
cesos.

Vincular a cualquier familiar o amigo cer-
cano de la madre en el proceso del pre-
parto y posparto, en especial para los ca-
sos de las madres que se encuentran solas
en la crianza de los nifios.

Pensando en el bienestar de la madre gestan-
te y su bebé, aeioTU en Casa cuenta con un
profesional en nutricién y salud dentro del
equipo de apoyo. La primera tarea realizada
por el nutricionista es revisar la informacién
consignada en el carnet prenatal de la madre,
con el fin de hacer seguimiento a los procedi-
mientos indicados o registrados en éste por
parte del médico. Este seguimiento debe ser
constante y necesita ser complementado con
un programa de formacién a las madres. Para
esto se abre un registro para su control y éste
se realiza cada mes durante el primer trimes-
tre del periodo de gestacién, luego se hard
una vez en el segundo y tercer periodos.

Para los nifos, mujeres gestantes y madres
en periodo de lactancia que participan en la
modalidad entorno Familiar, se suministrara
el complemento alimentario, siguiendo los li-
neamientos ICBF , de la siguiente forma:

Complemento alimentario (Paquete Ali-
mentario) para los cinco dfas en que los
nifnos no asisten a la sesién educativa.
Este complemento aporta en promedio el
70% de energfa y nutrientes recomenda-
dos para un dfa.

Complemento alimentario mensual que
aporta el 20% de energfa y nutrientes
diarios recomendados para las mujeres
gestantes y para las madres lactantes
conforme al lineamiento y estdndar esta-
blecido por la entidad publica reguladora.

Refrigerio, que aporta el 25% de energfa
y nutrientes diarios recomendados para
madres gestantes y lactantes, nifios y su
acompafiante o cuidador en los encuen-
tros grupales.

Es importante que las familias sepan el nifio
nace con los elementos necesarios para esta-
blecer relaciones y aprendizajes, dinamicas
que inicia a través de la experimentaciéon con
todos sus sentidos.

Las relaciones que el nifio establece poco
a poco con su contexto y con las personas que
encuentra en éste siempre estardn mediadas
por el aprendizaje, por tal razén, el adulto se
convierte en un posibilitador u obstaculiza-
dor de tales procesos.
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Es importante dar a conocer a las fami-
lias o cuidadores de los nifios que éstos esta-
blecen una relacién directa o indirecta con el
contexto inmediato en el que se encuentran
y que dicha relacién afecta positiva o nega-
tivamente al nifio y su desarrollo. Por tanto,
se puede decir que el nifio establece diversas
relaciones: con su familia, con la comunidad y
con las instituciones sociales en las cuales se
encuentre (jardines infantiles, ludotecas, en-
tre otros lugares).

Por lo anterior, resulta de suma impor-
tancia realizar un acompafamiento intencio-
nado desde la casa, que permita reconocer
y potenciar el pensamiento del nifio con la
ayuda de las familias como primeros agen-
tes soclalizadores, para luego trasladar esta
misma dindmica a los encuentros grupales.
De este modo, el nifio llegara fortalecido y se
encontrard listo para ampliar su proceso de
socializacién con otros adultos, con sus pares
y posteriormente con su comunidad cercana.
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Durante las primeras visitas los maestros de
la modalidad familiar deben registrar de ma-
nera detallada las dindmicas e interacciones
que realiza el nifio en su hogar con su familia,
los objetos de su interés y su contexto inme-
diato, esto permitird generar un plan de tra-
bajo claro al partir de los intereses del nifio,
ejercicio que se trasladara posteriormente a
los encuentros en el hogar y los encuentros
grupales. Con esto se enriquecen las expe-
riencias de exploracién y se crean espacios
dirigidos a construir aprendizajes mas signi-
ficativos por parte del nifio en compania de
su familia.

Los primeros encuentros deben iniciar
con un acercamiento al nifio que esté enmar-
cado dentro de un profundo respeto por sus
sentimientos y emociones, para brindarle un
espacio de reflexién ante la nueva dindamica
que vivird y posibilitar que de manera natural
comience a interactuar.

Es importante que el maestro tenga pre-
sente que las escucha y la observacién se con-
vierten en las herramientas principales para
entender lo que el nifio estd comunicando
o haciendo y descubrir cudles son las estra-
tegias que utiliza para relacionarse con los
objetos. Esto ayudard a comprender e inter-
pretar lo que estd construyendo el nifio, para
luego determinar las estrategias y materiales
que dispondrd para complejizar ain mas su
pensamiento.

Después del primer acercamiento con el nifio
es muy importante iniciar su caracterizacion,
ésta permitira al maestro comprender me-
jor cada una de las etapas de su desarrollo.
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Es pertinente recordar en este punto que el
aprendizaje es un proceso en espiral y no li-
neal, pues no se evidencia la existencia de eta-
pas predeterminadas que lleven de un escal6n
a otro. Se trata, entonces, de un camino donde
constantemente se encuentran multiples vias
que llevan y conducen a diversos senderos
que constantemente se cruzan y hacen del
aprendizaje un proceso a través del cual se
adquieren habilidades que se haran visibles
en el transcurso de la vida, evidenciando asf
la complejidad del pensamiento.

De acuerdo con lo anterior, el recono-
cimiento del nifio como protagonista de su
aprendizaje y la caracterizacién de las explo-
raciones profundas que hace desde su contex-
to y que le permiten entender y transtormar
su cotidianidad, dan paso a la planeacién de
estrategias y la implementacién de espacios
de aprendizaje mas pertinentes. De tal modo
que cada experiencia esté cargada de un pro-
fundo sentido de exploracién y descubri-
miento, lo que conlleva a la construccién del
conocimiento.

Es fundamental realizar una observacién de-
tallada de las primeras experiencias y rela-
ciones que los nifios comienzan a vivir en el
espacio donde se desarrolla el encuentro, de
este modo se podrd comprender cémo estdn
asumiendo este nuevo reto.

En caso de que el encuentro sea grupal y
se desarrolle en el Aula Viajera o el espacio
comunitario, los maestros deben reflexionar
sobre:

¢Cudles seran los primeros pensamientos
que pasan por la mente del nifo al en-
frentarse con un nuevo espacio?

¢Qué siente cuando ve que su cuidador se
va y lo deja en un espacio desconocido?

<Cémo comienza a relacionarse e interac-
tuar con este nuevo espacio y las perso-
nas que allf encuentra?

¢Cudl es la participacién del cuidador en
la experiencia?

¢Cudl es la actitud del nifio frente a la ex-
periencia?

En caso de que el encuentro sea en el ho-
gar, las maestras deben reflexionar sobre:

¢Cudles seran los primeros pensamientos
que pasan por la mente del nifio al en-
frentarse con la maestra en el espacio de
su hogar?

<Cémo comienza a relacionarse e interac-
tuar con los nuevos objetos y el maestro?

¢Cudl es la participacién del cuidador en
la experiencia?

¢Cudl es la actitud del nifo frente a la ex-
periencia?

Uno de los propésitos de la Experiencia Edu-
cativa aeioTU es acompaidiar a los nifios a encon-
trar el sentido de la vida y de las cosas de manera
natural y alegre. Este propdsito se transfiere a
todos los espacios y procesos donde se desa-
rrolla nuestra Experiencia Educativa, razén
por la cual cobra gran importancia integrar
en el acompafamiento de la modalidad fami-
liar estos componentes: estrategias de apren-
dizaje a través del juego y diversos procesos
de exploracién; el Ambiente, las Transicio-
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Mapa conceptual Experiencia Educativa aeioTU

Inspirada en la Filosofia Educativa Reggio Emilia
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nes y el Seguimiento al desarrollo, factores
que gufan nuestros procesos y nos permiten

acompanar a los nifios y familias en los proce-  La Experiencia Educativa aeioTU que se hace
sos de comprender, construir y transformar  presente en aecioTU en Casa, reconoce las es-

significados, acciones y dinamicas que se dan  trategias de aprendizaje como los medios a
en su cfrculo social inmediato y en la sociedad  través de los cuales el nifio aprende y cons-

en general.

truye conocimiento de manera significativa y
con sentido con la ayuda y la compaiifa de su
tamilia, sus pares y todos aquellos cercanos a
él. Por tal razon, en aeioTU en Casa se retoman
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estrategias claras que potencian la conso-
lidacién del pensamiento critico y la multi-
plicidad de lenguajes, éstas se acompanan de
reflexién e indagacion, para reconocer y valo-
rar el juego y los procesos de exploracion del nifio
como elementos centrales para su desarrollo,
su aprendizaje y su comprensién acerca de la
realidad.

Las estrategias de aprendizaje promue-
ven y potencian las dimensiones del desarro-
llo (cognitivo, comunicativo, socioafectivo,
corporal y creativo), que se encuentran in-
trinsecamente relacionadas con la visién que
tenemos del nifio, pues debemos tener pre-
sente sus particularidades, la variabilidad de
sus procesos y los diferentes cambios que se
pueden dar a medida que crece.

Finalmente, aeioTU reconoce las estra-
tegias de aprendizaje como aquellos medios
que nos permiten acompafar al nifio en su
proceso y construccién social de la realidad,
Insumos que permiten que nuestra Experien-
cia Educativa sea profunda, analitica, ciclica;
llena de conexiones y relaciones; estratégica
y posea un alto grado de calidad. Con este
pensamiento se busca promover en los nifios,
los equipos, los padres y la comunidad nu-
merosos aprendizajes dotados de sabiduria y
goce, con el fin de transformar positivamente
la calidad de vida y la educacién del pafs.

Es por esto que el juego y los procesos
de exploracién son dos estrategias de apren-
dizaje fundamentales para el desarrollo de
los procesos y la implementacién de la Ex-
periencia Educativa aeioTU en la modalidad
tamiliar.

Para el nifio, el juego constituye una estra-
tegia muy importante para su aprendiza-
je, ya que a partir de él se acerca al mundo,

comprendiendo, teorizando y formulando hi-

poétesis acerca de su contexto y de las relacio-
nes que va estableciendo en éste.

El juego, tanto para el nifilo como para el
adulto, es una forma de usar la inteligencia o
una actitud con respecto al uso de la inteli-
gencia. Es un banco de prueba, un vivero en
el que se experimentan formas de combinar
el pensamiento, el lenguaje y la fantasia.

El juego es un potenciador del pensa-
miento que el nifio utiliza para comprender el
mundo que le rodea por medio de la recrea-
cién de situaciones de la realidad que se le
presentan como una oportunidad para expre-
sar sentimientos y emociones, en este proceso
la imaginacioén, la fantasfa y la creatividad ge-
neran aprendizajes significativos y brindan la
oportunidad de encontrar diferentes formas
para resolver conflictos, comprobar hipétesis
y complejizar aprendizajes.

Desde muy pequerio, el nifo se vale del jue-
go para acercarse al mundo, los objetos y las
personas, de este modo descubre y redescubre
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nuevas formas para comunicarse y establecer
vinculos. Es a partir de este proceso que los
nifios comienzan a darle significado al mun-
do que les rodea, construyendo y compren-
diendo su realidad. Poco a poco, el juego se va
convirtiendo en una herramienta importante
para el nifio, pues le permite poner en con-
texto, trasformar y reconfigurar su realidad
inmediata.

La Experiencia Educativa aeioTU toma
en cuenta los diferentes momentos y proce-
sos que el nifio vive a lo largo de su vida, a
través de los cuales realiza conexiones, aso-
claciones y construye conocimientos. Por eso
es importante conocer los diferentes tipos de
Juego que durante cada etapa de la vida se
van dando. Algunos ejemplos son:

El juego sensorio motor: es uno de los
Juegos iniciales de los nifos, predomina
desde el nacimiento hasta los dos afios.
En este juego la imitacién y la explora-
cién con el cuerpo son fundamentales,
como sucede, por ejemplo, en el juego con
sonajeros, pelotas o materiales de varia-
das texturas, asi mismo ocurre cuando el
nifio experimenta con sonidos y/o balbu-
ceos por imitacién.

El juego de construccién: se da alrede-
dor del primer afio en adelante. En este
tipo de juego los retos con nuevos ma-
teriales cobran gran importancia para
el nifo, asi sucede, por ejemplo, cuando
apila, encaja o arma objetos con bloques,
bien sea de madera, de plastico o de cual-
quier otro material que le genere goce y
disfrute.

El juego de roles: este tipo de juego
permite entender cémo los niflos estin
configurando su realidad y cémo realizan
la interpretacién y anélisis de la misma,
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pues a partir de los dos afos el juego de
roles se acentdia con mas frecuencia, lo
que permite al adulto inferir cémo com-
prende el nifio. Aqui las representaciones,
los didlogos, los movimientos y posturas,
las formas de hacer y de ser permiten a
los nifos exteriorizar el significado que
le estdn atribuyendo a su contexto y, asf
mismo, construir la nocién de lo real y lo
Imaginario.

El juego de reglas: este tipo de juego
suele surgir a partir de los cuatro afos;
con su practica habilidades del pensa-
miento como la concentracién y la me-
moria comienzan a ocupar el interés del
nifio, es por esto que los juegos que re-
quieren plantear una estrategia, que exi-
gen habilidad mental, que desarrollan
una competicién y proponen retos son
para el nifio motivo de provecho.

Juegos visuales y juegos de relacién
espacial: potencializan las habilidades
del pensamiento y la comunicacién. Al-
gunos de estos juegos permiten reco-
nocer las caracteristicas de los objetos;
otros ayudan a ubicarse y orientarse en
el espacio (arriba—abajo, adentro—afue-

ra, encima—debajo, derecha—izquierda) y
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otros permiten desarrollar el pensamien-
to logico.

De este modo, el juego, al ser tan rico en
posibilidades, constituye para la Experiencia
Educativa aeioTU un elemento central para
su Estrategia de Aprendizaje, por tal razén
debe ser reconocido como una herramienta
tundamental para el desarrollo de las labores
diarias del maestro, que le sirve para conocer
a los nifios y para develar intereses y futuras
exploraciones que permitiran construir nue-
vos aprendizajes para éstos.

Es necesario que el adulto comprenda todas
las posibilidades de aprendizaje que el juego
proporciona a los nifios, por esto debe respe-
tar los espacios donde el juego se presente
y promover momentos de calidad para que
otros momentos similares puedan darse. Por
otra parte, el juego permite al adulto recono-
cer a los nifos, analizar dindmicas familiares
y observar las conexiones y sistemas de rela-
ciones que los nifnos develan al jugar.

Es importante que, ademas de tener una
buena actitud, los adultos generen un clima
de confianza, seguridad y respeto durante el
desarrollo del juego. Ademas, es fundamental
que brinden un acompafiamiento constante y
con limites claros, lo que sumado a una escu-
cha atenta genera un proceso que da paso a la
apertura de la mente y los sentidos.

Es por esto que resulta fundamental de-
dicar espacios significativos para jugar con
los nifos; propiciar la exploracién de herra-
mientas y materiales de manera espontanea y
libre; generar juego dentro del hogar y pro-
piciar la interaccién con espacios del barrio y
la comunidad (parques, zonas verdes, calles,
ludotecas, etc.), todo un conjunto de dina-

micas que permita ampliar las posibilidades
y las formas de experimentar y relacionarse
con todos los sentidos.

Por todo lo anterior, el adulto debe per-
mitir que los juegos se den de manera espon-
tanea, libre y voluntaria, para que la imagina-
cién y la creatividad de los nifios se enlacen
y conjuguen nuevas formas de ver el mundo.
Por lo anterior, el adulto debe observar cui-
dadosamente las relaciones, didlogos, narra-
ciones y demds que le permitan acompanar
efectivamente y de manera creativa al nifio y
sus fantasfas. Invitar a los nifios a resolver y
negociar situaciones y conflictos, asi como a
dialogar, fortalece nuevos aprendizajes en el
desarrollo de los juegos con otros nifos.

El juego se da dentro del hogar de manera
espontdnea y sencilla, muchos de los nifios
utilizan objetos como sillas, cojines, ollas,
cobijas y otros elementos propios de este es-
pacio para generar juegos sencillos que pue-
den involucrar a los cuidadores. Aparecen as{
Juegos de sonidos, de obstaculos, de ensayo y
error, de armar y desarmar, entre otros, que
tortalecen la comprensién sobre su contexto.

Este momento brinda la oportunidad de
generar conocimientos que son importantes
en estas edades y de afianzar lazos afectivos
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que permiten que la comunicacién entre el
adulto y el nifio se fortalezca.

Asf mismo, en medio del juego con otro
tipo de materiales se pueden desarrollar ex-
periencias relacionadas con otros momentos,
esto lleva a los nifnos a un espacio alternativo
de aprendizaje, donde su contexto inmediato
les proveera multiples saberes y herramien-
tas. Un ejemplo de esto se da cuando el cuida-
dor junto al nifio recolecta material reciclable
que se encuentra en buen estado (como bote-
llas plasticas, cajas de cartén, palos, etc.), para
que puedan ser utilizados diariamente con los
nifios dentro del hogar y de esta manera for-
talecer su desarrollo.

La exploracién es un recurso utilizado per-
manentemente por los seres humanos, en

Observar

Surgen nuevas
ideas a desarrollar

Continuar
observando

Revisitar

Revisitar

Continuar
experimentando

Continuar,
dprendiendo

) @

-

especial por los nifios, en el desarrollo de su
dindmica para reconocer el mundo y poder
posicionarse en él. Como proceso, la explo-
raciéon despierta en el nino la creatividad,
la curiosidad, la recursividad, el asombro y
la capacidad de cuestionarse de manera cons-
tante frente al contexto que le rodea.

A través de la exploracién se potencia la
capacidad de observacién del nifo, aumenta
la posibilidad de que realice descubrimientos
con relacién a su realidad y se agudizan en él
los procesos de construccién de significados,
por medio del reajuste constante entre sa-
beres, nociones previas y conocimientos que
surgen a partir de la experimentacién.

En la Experiencia Educativa aeioTU la
exploracién abarca sensaciones, espacios, ma-
teriales y herramientas que posibilitan expe-
riencias que fortalecen las dimensiones del
desarrollo. De este modo, los nifios buscan

Ideas a desarrollar

Conginuar

descub¥iendo Experimentar

Documentar
Descubrir

Documentar

Grafico de la espiral del conocimiento que organiza los procesos que se dan durante la exploracion.
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encontrar soluciones a inquietudes y pregun-
tas que surgen en la dindmica de comprender
su realidad por medio del ambiente en que se
encuentran y el entorno de su aprendizaje.

Expresar ideas y conocimientos, asf como
construir a partir de ello y en interaccién con
otros, convierte a los nifios en investigadores
curiosos. Con relacién a esto, los procesos de
exploracién en la modalidad familiar retoman
el acompafiamiento a los procesos de descu-
brimiento, de asombro y experimentacién
de los nifios en interaccion con su familia, la
maestra, la comunidad, y el Centro aeioTU.
Por eso importante que el maestro reconozca
las dindmicas familiares (habitos saludables,
modos de relacionarse, espacios de la casa y
materiales, etc.) y a partir de ellas realice su
préctica e implementacioén.

Asf mismo, a través de los procesos de
exploracién se favorece el reconocimiento de
los intereses de los nifios, las habilidades del
pensamiento, el lenguaje y el aporte a los pro-
cesos de desarrollo y aprendizaje desde ex-
periencias que retoman las posibilidades del
contexto de casa, del contexto de los espacios
comunitarios y del contexto del Centro.

Cabe senalar en este punto la importan-
cia de garantizar la continuidad de los pro-
cesos en cada visita y encuentro, por lo cual,
se hace necesario que el registro y el analisis

riguroso y consciente que la maestra realiza
provean la suficiente informacién para ase-
gurar el 6ptimo desarrollo de los procesos.
Es por eso importante tener en cuenta que
los procesos de exploraciéon surgen a partir
de la observacién y escucha, por parte de los
maestros, de las acciones, didlogos, gestos,
juegos, emociones y movimientos de los ni-
fnos, lo que permite implementar invitaciones
y provocaciones coherentes dirigidas a los
nifios con una intencionalidad pedagégica
clara.

En esta misma linea, los maestros deben
tener presente el importante papel de los pa-
dres y/o cuidadores frente a esta continuidad,
por tal razén es indispensable vincularlos por
medio de pequefias experiencias que pueden
llevarse a cabo en el trascurso de cada sema-
na, con miras a lograr profundizar en proce-
sos importantes para el desarrollo de cada
nifio y a promover conocimientos, habitos,
dindmicas y situaciones de aprendizaje que
permitan fortalecer las habilidades del pen-
samiento (atencién, memoria, clasificacién,
concentracién), la comunicacién y el lenguaje
en el trascurso de las semanas.

La idea de explorar se puede provocar de di-
ferentes maneras; puede darse, por ejemplo,
en la organizacién, clasificacién y disposicién
de material, acciones que pueden ser utiliza-
das por los nifios en la bisqueda de sus inte-
reses y por los cuidadores para generar expe-
riencias significativas. A través de dinamicas
similares, los cuidadores deben acompanar al
nifio y procurar la generacién de preguntas
para que el nifo pueda explorar de manera
mas profunda las posibilidades que le ofrecen
los materiales que halle dispuestos en el espa-
cio y éste mismo.
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A continuacién se ofrecen sugerencias
bésicas, asequibles y sencillas que permitiran

la puesta en préctica de un ejercicio de explo-
racién constante con los nifios.

En cuanto a los materiales

El adulto debe brindar un ambiente rico
en materiales acorde con la edad de los
nifos. Al respecto, es necesario tener en
cuenta que el contexto provee materiales
que pueden apoyar el proceso de explora-
cién (por ejemplo, cajas de cartén, bote-
llas plésticas, lazos, cDs; material natural,
como semillas, tierra, hojas; materiales
propios del hogar, como sillas, ollas, re-
cipientes, tarros; condiciones climati-
cas, como la lluvia, el reflejo del sol en
diferentes espacios, etc.) que permitirdn
hacer de la exploracién una experiencia
diferente a partir de cada espacio, de esta
manera se puede organizar el material
recolectado de acuerdo con criterios de
forma, tamariio y caracteristicas.

En concordancia con lo anterior, tam-
bién se pueden tener materiales para las
siguientes actividades especificas:

Para dibujar: lapices, colores, plumo-
nes de diferentes grosores de punta,
borradores, papel blanco en diferen-
tes formatos (carta, oficio, media car-
ta, octavo, cuarto y pliego).
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Para pintar: pinceles, espumas, dife-
rentes soportes para pintar en diver-
sos formatos (papel cartulina, cartén
cartulina, cartén paja, papel, plastico,
etc.), recipientes tipo vaso para agua,
cepillos de dientes reciclados, algo-
dén, espumas, tablas para mezcla de
color.

Para construir: arcilla, alambre dul-
ce, palitos de paleta, palos de pincho,
pegante, cartén paja, cartén recicla-
do, plastico reciclado (botellas, re-
cipientes, vasos), rodillos pequefios
para cocinar, piedras, palos y ramas
recogidas, cabuya, pita, etc.

Para jugar y asumir un rol: tela en
retazos grandes, disfraces para nifos,
cintas de colores, gorros y sombreros,
ollas y otros recipientes, herramientas
de cocina para nifios, manteles, ma-
terial de maquillaje en desuso, mon-
turas de lentes en desuso, zapatos en
desuso, corbatas en desuso, teléfonos
celulares y equipo de computacién en
desuso, ademds, otros materiales del
hogar que puedan ser usados por los
nifos para interpretar diferentes roles
propios del hogar y su comunidad (por
ejemplo, el panadero, que usa delanta-
les y gorros caracteristicos).

Con este insumo de materiales re-
comendados se debe permitir que el
nifo explore con todos sus sentidos
los objetos, para que observe y regis-
tre cada momento. De este modo se
puede llegar a reconocer las relacio-
nes que se establecen, las bisquedas
y la manera como el nifio se acerca
a dicho material, lo que dara pistas a
los adultos acerca de los intereses y
de las posibles formas como su mente
estd comprendiendo lo explorado.
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En cuanto al espacio

Es importante que el maestro pueda,
conjuntamente con los cuidadores, deter-
minar un espacio apropiado para la explo-
racién del nifio, que se encuentre limpio,
con iluminacién natural, preferiblemente,
y seguro para el libre desplazamiento del
nifio.

Por ejemplo, podemos hacer del espa-
cio un lugar acogedor colgando telas o
velos, de tal manera que se brinde al nifio
tranquilidad, ademas, puede acompafiarse
esta decoracién con la musica de su prefe-
rencia asf como de provocaciones y mate-
riales acordes a su interés.

Cabe recordar aqui que el espacio no
s6lo se debe limitar a la casa o el lugar
para el encuentro grupal, sino que tam-
bién es necesario vincular espacios comu-
nitarios como los parques, el jardin de la
casa, las tiendas y ludotecas, entre otros
lugares que provean los insumos necesa-
rios para la adquisicién de nuevos apren-
dizajes.

Teniendo en cuenta lo anterior, es impor-
tante que el adulto observe, escuche y regis-
tre los didlogos, procesos, situaciones, actitu-
des y acciones de los nifios, para revisitarlos

y de esta manera conocer sus verdaderos
intereses, de tal manera que las provocacio-
nes, estrategias, herramientas, recursos y ma-
teriales sean pensados de manera coherente
para que estén articulados con tales intereses,
en pro de la construccién de nuevos aprendi-
zajes. Es importante que en este proceso se
tengan en cuenta los objetivos de aprendizaje
para cada uno de los procesos.

En aeioTU creemos que la idea de “explorar”
fomenta en los nifios una serie de experien-
cias de tipo creativo y recursivo. La creativi-
dad es una gran herramienta para el desarro-
llo de habilidades de pensamiento, incluyendo
el andlisis, la sintesis, la evaluacién y el diag-
noéstico de problemas.

Asf, la exploracién de los materiales y los
espacios esta ligada a la experiencia total, da
tal manera que el arte puede brindar herra-
mientas para la educacién de la primera in-
tancia porque permite explorar sensaciones,
espacios, materiales, herramientas y expe-
riencias que fortalecen las dimensiones de los
ninos, ademdas de brindarles la oportunidad
de expresar sus ideas y conocimientos como
respuesta a sus experiencias.

Gracias a la documentaciéon se hacen visibles
los multiples procesos de aprendizaje, inda-
gacién y basqueda que los nifios realizan a
diario, por tal razén, es uno de los ejes trans-
versales del proceso que desarrolla el nifio
dentro y fuera del hogar.

La documentacién es el registro detalla-
do de los procesos de aprendizaje del nifio,
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incluye fotos, imégenes, videos, dibujos, escri-
tos y construcciones de los nifios, los cuales
son anudados por una reflexién pedagégica
que da cuenta de las interpretaciones que el
adulto realiza de los procesos de aprendizaje
del nifio.

Tanto los procesos que se dan a través
del juego como aquellos que se desarrollan
gracias a la exploracién se hacen visibles por
medio de la documentacién, que constituye
un eje trasversal dentro de la estrategia de
aprendizaje. De tal modo que la documenta-
cién captura en el tiempo los procesos, dina-
micas, aprendizajes, situaciones y momentos
cotidianos que se van tejiendo en la relacién
con los nifios y los cuidadores, es, entonces,
parte de la memoria y constituye una herra-
mienta fundamental en el proceso de aprendi-
zaje de los ninos.

Por lo anterior, la documentacién es una
herramienta pedagégica abierta y flexible
que brinda apoyo a los maestros y les sirve
de insumo para el seguimiento al proceso de
aprendizaje, su reflexién, valoracién y ana-
lisis, asi coma a la construccién del conoci-
miento a partir de las experiencias signifi-
cativas donde el juego y la exploracién son
protagonistas.
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Durante las visitas en el hogar o en el encuen-
tro grupal el maestro viajero cuenta con un
formato de registro de las observaciones de
los nifos, alli se consignan didlogos, conver-
saciones, acciones y preguntas, se toman re-
gistros fotograficos y se guardan materiales y
producciones de los nifos y/o cuidadores. De
este modo, el formato de registro sirve como
insumo para el proceso de documentacién del
proceso de aprendizaje.

Estas documentaciones se comparten
en el Aula Viajera del Centro por medio del
panel central de documentacién, donde cada
grupo evidencia los procesos pedagdgicos
que se llevan a cabo tanto en casa como en el
encuentro grupal.

Para esto es indispensable que este pa-
nel se nutra constantemente de acuerdo a los
niveles y procesos de cada de los grupos y
nifios, (se debe realizar un cronograma para
la debida actualizacién del panel junto a la
coordinadora), por esta razén, es importan-
te que el maestro viajero sea consciente del
impacto que tiene el seguimiento al desarro-
llo que estd realizando, para que registre de
la manera més detallada posible los avances,
procesos, habilidades y demés dinamicas que

se llevan a cabo con los nifios y sus familias.
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Este proceso de documentacién se enri-
quece con el Paquete de Proyecciones, una he-
rramienta de gran importancia para que los
maestros realicen su labor e implementacién
diaria de la modalidad. Este Paquete permite
consignar las experiencias de aprendizaje —de
acuerdo a su andlisis, interpretacion y reflexién
sobre los procesos e intereses de los nifios—y
realizar un andlisis diario en la bitdcora con
el 4nimo de generar en la maestra reflexiones
importantes frente a su labor y los procesos a
desarrollar con el nifio y el cuidador.

Asi, a través del formato de avances en
el aprendizaje, el maestro documenta cada
dos meses su proceso de acuerdo con cada di-
mensién, de este modo construye un insumo
importante para la realizacién del informe
periédico que evidenciara el seguimiento al
desarrollo de las madres gestantes o el nifio.

La transicién es un proceso de preparacién
ante la proximidad de un evento o cambio
futuro. Dentro de la Experiencia Educativa
aeloTU, las transiciones comprenden proce-
sos relacionados con los diferentes momentos
que existen, tanto en los encuentros en el ho-
gar como en los grupales, donde se busca ar-
ticular la intencionalidad pedagégica con cada
una de las experiencias que viven los nifios en
sus procesos de aprendizaje en companiia de
sus familias. Estos procesos se dan a lo largo
del afo y generan herramientas y dindmicas
que enriquecen y ayudan a los nifios a encon-

Algunas de las transiciones que se dan durante los pro-
cesos de etapa a etapa son: el de las madres gestantes a
madres lactantes, ninos de 0 a 1 afo, ninos de 1 a 2 anos,
nifos de 2 a 3 afos, nifios de 3 a 4 afos, nifos de 4 a 5
afos, transiciones en la casa, cambio de pafal, procesos
de alimentacion e higiene, transiciones de nivel a nivel y
transiciones de modalidad familiar a institucional.

—_—

Y PP

o il

trar el sentido de la vida de manera natural en
comparifa de sus familias, cuidadores y maestros.

Por lo anterior, las transiciones cobran
gran importancia en los procesos que se dan
cotidianamente en la casa o el encuentro
grupal, por esto es importante que el mae-
stro, camino al hogar y antes del encuentro
grupal, tenga presente los diversos procesos
a los que invitara al nifio y al cuidador de acu-
erdo con la situacién generada durante el dfa
aeioTU. Para esto es importante que se tenga
en cuenta que las herramientas pedagégicas y
las diversas estrategias utilizadas son impor-
tantes insumos de apoyo para la maestra que
le servirdn para generar un proceso asertivo
y coherente.

El cuidador, por su parte, debe participar
de los procesos de transicién a los que debe
ser vinculado por parte de la maestra tiene a
través de didlogos, ejemplos y estrategias que
pueda poner en practica en casa, para man-
tener la continuidad de los procesos en aus-
encia de la maestra.

Es importante identificar los elementos y re-
cursos que brinda el entorno del hogar para
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complementar las experiencias de explora-
cién, lo que permitird al nifio fortalecerse en
todos sus procesos de desarrollo, como resol-
ver en compania de su cuidador problemas
cotidianos en su hogar de acuerdo con su eta-
pa de desarrollo.

El maestro debe reconocer que el am-
biente de la casa es un lugar donde el nifio
y el cuidador se sienten seguros y en el cual
existen muchos elementos, objetos y materia-
les que pueden facilitar los procesos de desa-
rrollo y aprendizaje de los nifos.

espacio de aprendizajes significativos que
complejicen el pensamiento de los nifios y
fortalezcan los vinculos familiares._

El Aula Viajera estd pensada para acoger
nifios entre O y 5 afios con sus familias y/o
cuidadores, por lo anterior, cuenta con un
mobiliario disefiado, pensado y dispuesto
para servir como medio de interaccién con el
entorno y los procesos que allf se viven. Su
distribucién es otro factor que contribuye al
fortalecimiento de las dindmicas de explora-
cién que se dan en este espacio, por lo tanto,
cada rincén del aula cuenta con materiales di-
versos que se van enriqueciendo en la medida
que el proceso de exploracién asf lo exige.
La ambientacién del aula tiene relacién
con todo el mobiliario, objetos, materiales,
paneles, entre otros objetos que se hallan
dispuestos con el propésito de propiciar un

El Aula Viajera es un espacio que da la bien-
venida a los nifios con sus familias y a las
maestras viajeras, su ambiente es rico en po-
sibilidades para que los nifios puedan descu-
brir y explorar su entorno en compafifa de
adultos y pares. Gracias a esta aula, maestros
y familias pueden construir herramientas
para potenciar el proceso de desarrollo de los
nifios.

Nifios, familias y maestros son reconoci-
dos como habitantes de este espacio y prota-
gonistas de los recorridos y los procesos de
exploracién que se llevan a cabo tanto en el
aula como en los hogares a través de paneles
de documentacion.

El desarrollo es entendido en la Experiencia
Educativa aeioTU como un proceso organico
donde se encuentran inmersos muchos ele-
mentos y sistemas en el que el nifio se des-

envuelve a diario y que marcan su desarrollo,
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los cuales son acompanados por creencias,
costumbres, practicas familiares. Por tal ra-
z6n, no es un proceso lineal o escalonado que
requiera de la terminacién de una etapa para
seguir a otra

En esta concepcion del desarrollo se iden-
tifica a la familia como el primer sistema que
constituye el nivel mas inmediato en el que
se desarrolla el ser humano, alli el nifio co-
mienza a observar y entender el mundo des-
de la 6ptica de su nicleo familiar. A medida
que el niflo interactiia con el mundo aparecen
nuevos sistemas que se desprenden de las in-
terrelaciones de dos o més entornos en los
que el nifo participa activamente; un ejemplo
de ello es la escuela, donde se configuran nue-
vas dindmicas y aprendizajes que permiten la
construccién de una nueva realidad para los
nifios y que influyen de forma directa en su
desarrollo.

Ademas de la familia y la escuela, apare-
cen otros sistemas en los cuales el nifio no
participa pero que intervienen indirectamen-
te sobre él, un ejemplo de éstos son los luga-
res de trabajo de los padres o el circulo social
de los mismos, que llevan a que los adultos
adopten posturas que asumen directamente
en su relacién con los nifos.

Es importante realizar un seguimiento per-
manente a los procesos de los nifios, ya que
esto permite identificar los intereses, avan-
ces y elementos a fortalecer, para lo cual es
pertinente que el adulto tenga presente los
sigulentes aspectos:

Observacion y escucha: el proceso de obser-
vacién y escucha va maés alld de “ver con los
0jos” y “ofr con los oidos”, implica entender
lo que los nifios estdn comunicando —cémo
lo estan haciendo, qué estrategias utilizan,
cudles son sus relaciones con los objetos—y

comprender e interpretar el conocimiento
que estan construyendo.

Un ejercicio de observacién y escucha
6ptimo se realiza y visibiliza en todo lugar
y momento, permite que el adulto organice
su pensamiento, que determine los materiales
que debe disponer en el ambiente para hacer
mas complejos los conceptos que los nifios
estdn explorando.

La observacién debe ser utilizada por el
adulto como una forma de proyectar y pro-
fundizar el pensamiento del nifio, mediante la
realizaciéon de experiencias que retomen los
intereses y bisquedas. Por otra parte, la escu-
cha debe ser utilizada por el adulto como una
forma de acercarse a las diferentes maneras
de comunicaciéon que el nifio utiliza en su re-
lacién con el contexto, los objetos y sus pares.

Uno de los aspectos més importantes abor-
dados en el acompafiamiento realizado por el
maestro viajero es el registro minucioso de
los avances en el aprendizaje del nifio que se
aprecian en cada encuentro. Este registro se
da a través del formato de observacién dia-
ria, la bitacora del dfa y las documentaciones
existentes sobre el proceso de cada nifo, in-
sumos fundamentales para elaborar el infor-
me bimensual sobre los avances del aprendi-
zaje en cada dimensién. Todo este proceso
de documentacién refleja el seguimiento al
desarrollo que ha efectuado juiciosamente la
maestro y que también nutrira el informe pe-
riédico.

Cabe anotar en este punto que el Informe
Bimensual también hace parte de los proce-
sos de documentacién que el maestro lleva
con cada uno de los nifios o madres gestantes.
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Asi, una sistematizacién juiciosa, coheren-
te y consciente dard cuenta de los procesos,
avances y aspectos a mejorar de cada nifio
o madre, por eso es importante que en este
informe también participe el equipo psicoso-
cial y la nutricionista de la modalidad, para
articular los diferentes procesos y puntos de
vista, de tal manera que se profundice en este
seguimiento.

De otra parte, el Informe Bimensual es
un insumo que facilita al maestro la detecciéon
de alertas en el desarrollo, frente a las cuales,
junto con el equipo de apoyo del Centro, se
propondran estrategias, posibles alcances y
acciones que puedan contribuir a superarlas,
sin olvidar vincular a los padres y/o cuidado-
res en esta tarea, y se llevard a cabo un segui-
miento continuo en aras de mejorar la calidad
de vida nifios y madres gestantes.

Cada maestro debe realizar un informe
general de las experiencias y elementos
trabajados con las madres gestantes y las
tamilias que dé cuenta del proceso que se
ha realizado y de los aprendizajes obteni-
dos durante el mismo.

Informes descriptivos que dan cuenta de
los avances de cada nifio, de forma inte-
gral y retomando las dimensiones y obje-
tivos de aprendizaje dispuestos para cada
edad. Se debe realizar un informe periédi-
co a mitad de afio y otro al finalizar éste.
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En este formato la maestra consigna las
acciones pedagégicas que se vienen rea-
lizando para apoyar el proceso del nifio
que presenta una alerta en el desarrollo,
después de realizar un profundo proceso
de observacién y acompafiamiento con-
tando con la asesoria del equipo de apoyo.

Este formato le permite al maestro iden-
tificar los pasos y elementos que debe te-
ner presente para realizar la inclusién de
nifnos en situacion de discapacidad.

Es necesario formar a maestros y familias en
talleres relacionados con lactancia materna,
para resaltar su gran importancia en el de-
sarrollo cognitivo y el crecimiento sano del
nifo.

Este proceso de alimentacién se debe iniciar
cumplidos los seis (6) meses de edad del bebé;
debe incluir leche materna y otros alimen-
tos, éstos deben cambiarse por otros nuevos
mes a mes, hasta llegar a una alimentacién
tamiliar en los nifios mayores de un afio. Se
debe asegurar el estricto cumplimiento de la
alimentacién complementaria para evitar la
malnutricién de los nifos.

Se parte del control prenatal y luego se ges-
tiona la promocién de la revisién periddica



