
Para ayudar a las familias a seleccionar y dar uso de 
forma efectiva a los elementos con los que cuentan 
en su hogar, te recomendamos:

Identificar el material natural y reciclado existente en el hogar y 
que pueda usarse para promover el aprendizaje del niño. Es 
importante seleccionar material en buen estado y apropiado 
para la manipulación en estas edades. Para esto puedes dar 
una lista de opciones de material natural (semillas, hojas, palos, 
etc.) y reciclado (empaques plásticos, tapas, retazos de tela, 
bolsas, etc.) a las familias, para que tengan una guía que los 
ayude a encontrar el material.

Invitar a las familias a organizar y clasificar el material. Explica en 
detalle los diferentes criterios que pueden usar para hacerlo, 
como tipo de material, color, forma, tamaño, textura, etc.

Dialogar con las familias sobre la importancia de involucrar a los 
niños en el proceso de selección y clasificación del material. 
Pueden hacerlo por medio de espacios de juego en los que se 
invite a los niños a recolectar, organizar y clasificar. 

Invitar a las familias a ubicar el material en un lugar de fácil acceso 
para el niño. En este paso es importante dar ideas a las familias 
sobre los recipientes que pueden usar para el almacenamiento del 
material. Por ejemplo, envases plásticos de comida o pequeñas 
cajas de cartón que se puedan transportar de un lugar a otro. Para 
asegurar que el niño reconozca donde debe guardar los 
materiales, invita a las familias a poner fotografías o dibujos del 
material que se guardará en cada recipiente.

Orientar a las familias en el acompañamiento al niño frente al 
uso del material, sugiriendo preguntas que complejicen su 
exploración como: ¿Por qué crees que esta hoja se cayó del 
árbol?, ¿Qué otras cosas podrían guardarse en esta botella? 
Además, acompáñalas a comprender la importancia de 
permitir que sea el niño quien decida cuando ha terminado su 
proceso de creación.

¿Cómo usar los recursos 
que encontramos en el 
hogar?


