
HORA DE LAVARTE LAS MANOS

Lávatelas muy, pero muy bien y
no te enfermarás



CEPÍLLATE LOS DIENTES

Deja tu cepillo en un lugar
seguro donde no se contamine



HORA DE COMER SALUDABLE

Comer saludable te volverá
fuerte contra las enfermedades



NO JUEGUES EN CHARCOS

¿Por qué crees que no debemos
jugar en los charcos?


